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HOSPITAL E MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS — HMTJ

Prova de Selecao para Residéncia Médica 2019

Data: 20/01/2019 - Domingo
Local: Hospital e Maternidade Therezinha de Jesus - HMTJ

Endereco: Rua Dr. Dirceu de Andrade, 33 — S&o Mateus — Juiz de Fora/MG
Horario: 08:00 as 12:30 horas

REGULAMENTO

Leia atentamente as seguintes instrucdes:

Vocé receberé do fiscal o seguinte material:

a) Um cartdo de respostas destinado a marcacdo da op¢ao que julgar acertada em cada pergunta;

b) Um caderno com o enunciado das 100 (cem) questdes e respectivas op¢des, sem repeticdo ou falha.
Verifique se este material estd em ordem. Ocorrendo duvidas, notifique imediatamente ao fiscal.

Para cada uma das questdes sao apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras a),b),c),d);
somente uma alternativa responde ao quesito proposto. Vocé s6 deve assinalar uma resposta; a marcacao
de mais de uma alternativa no cartdo, anula a questdo, mesmo que uma delas esteja correta.

As questdes sdo identificadas pelo niimero que se situa junto ao seu enunciado.

Preencha completamente o retdnqulo correspondente a letra escolhida, com caneta esferografica com

tinta azul ou preta.

Tenha muito cuidado com o cartdo de respostas para nao dobra-lo, amassa-lo ou mancha-lo em nenhuma
hipétese seréa fornecido um substituto. NAO E PERMITIDO O USO DE CORRETIVO, NEM RASURAS.
Sob a carteira somente sera permitido o documento de identificacéo, ficha de inscricdo, caneta e borracha.
Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de questdes e o cartdo de respostas assinado.

Boa prova.

||
]

Condicéo de anulacao da prova:
Retangulos preenchidos a lapis ou caneta hidrocor.

E proibido portar quaisquer aparelhos eletrénicos, mesmo desligados, incluindo reldgio,
computadores de mao, calculadoras, telefones celulares, etc.
A comprovacéo do porte de qualquer equipamento eletrénico pelo candidato resultara
em sua eliminac&o do processo seletivo.
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CIRURGIA GERAL

Questdo 1: Paciente de 65 anos sem antecedentes patolégicos, apresenta dor e distensdo
abdominal ha 24horas com parada de eliminacdo de flatos e fezes. A palpacdo abdominal ndo
identifica sinais de peritonite e ndo ha cicatrizes visiveis. Nao ha sepse. O plantonista solicita uma
tomografia computadorizada de abdome que mostra distensdo importante de todo o célon, mas
sem distensao de delgado e nao ha liquido livre em cavidade peritoneal. Na pelve ha uma “massa”
solida obstruindo o célon sigmoide, o ceco tem 14 cm de didmetro. Nao héd metéstases. O
tratamento adequado é:

a) Colocagédo de cateter nasogastrico e vesical, hidratacdo com cristaloide e antibioticoterapia
sistémica de largo espectro.

b) Retossigmoidectomia abdominal como ou sem anastomose primaria dependendo das condi¢cfes
clinicas e da cavidade peritoneal.

c) Realizacdo apenas de transversostomia descompressiva.

d) Realizacdo de ileostomia descompressiva.

Questao 2: Paciente de 24 anos apresenta ictericia obstrutiva (enzimas hepaticas mostram padrao
colestatico), sem febre ou dor abdominal. Na anamnese ndo pode-se inferir uma causa provavel.
A ultrassonografia de abdome ndo mostrou colecistolitiase, mas apenas dilatagdo de vias biliares

intra e extrahepaticas. Qual exame adequado para investigagcdo a seguir:

a) Tomografia computadorizada de abdome
b) Colangiorressonancia
c) PET scan

d) CPRE (colangiopancreatografia retrograda endoscopica)

Questdo 3: No caso anterior, 0 paciente apresentou colangite enquanto aguardava a realizacao de

exame de imagem. Qual é a opcao adequada para antibioticoterapia:

a) Carbapenemico + vancomicina
b) Cefalosporina de terceira geracdo + metronidazol

c) Piparacilina-tazobactan
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d) Bactrim

Questao 4: Paciente com hematémese e melena se apresenta com FC=110bpm e pressao arterial

média=65mmHg. A prioridade no atendimento é:

a) Endoscopia digestiva alta sem sedacéo para evitar hipotenséo.
b) Colonoscopia ou retossigmoidoscopia rigida.
¢) Infuséo de cristaloide para estabilizacdo hemodinamica.

d) Uso de vasopressor, preferencialmente noradrenalina.

Questao 5: Paciente 48 anos vitima de ferimento por arma branca em térax é submetido a
drenagem toracica em selo d"agua. Nado ha mais sangramento ativo e o controle laboratorial apés
8 horas mostra uma hemoglobina de 8mg/dL, além de uma FC=110bpm e uma pressao arterial
média de 55mmHg. Sobre a indicacdo de transfusdo sanguinea neste caso:

a) Estéindicada tendo em vista o tipo de leséo.

b) Est4 indicada tendo em vista o valor da hemoglobina.

c) Estéindicada tendo em vista a instabilidade hemodinamina.
d) Nao esta indicada neste momento.

Questao 6: Paciente 55 anos em pds-operatério de cistectomia é encaminhada a UTIl em
decorréncia de tromboembolismo pulmonar (TEP). A investigacdo clinica identificou trombose
venosa profunda em membro inferior direito. Instituido tratamento com heparina ndo fracionada
(bolus + infusdo continua), mas na evolucdo clinica houve aparecimento de flegmasia. A respeito

deste caso pode-se afirmar:

a) O aparecimento de flegmasia alba dolens ou flegmasia cerulea dolens contraindica a utilizagéo de
heparina.

b) O aparecimento de flegmasia indica sempre tratamento cirdrgico de urgéncia com amputacéo para
evitar sepse.

c) A flegmasia cerulea dolens é um evento mais grave do ponto de vista clinico (progndstico) e

fisiopatologico do que a flegmasia alba dolens.
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d) O aparecimento de flegmasia indica a utilizacdo de heparina de baixo peso molecular como unico

tratamento disponivel associado a amputagdo de membro.

Questdo 7: Paciente em poés-operatorio de colectomia direita por laparoscopia evolui com

fibrilacdo atrial e insuficiéncia renal aguda. A respeito do tratamento adequado pode-se afirmar:

a) Esta contraindicada utilizacdo de heparina nédo fracionada pelo risco de sangramento ou
fragmentacdo de coagulo e embolizagéo.

b) Esta contraindicada utilizag&o de heparina de baixo peso molecular pela presenca de insuficiéncia
renal.

c) Estaindicada cardioversao elétrica dentro das primeiras 24 horas.

d) Na&o esta indicada amiodarona em virtude de insuficiéncia renal aguda.

Questao 8: Paciente em pds-operatério de cirurgia bariatrica laparoscépica evolui no pos-
operatério imediato com dispneia refrataria a utilizacdo de ventilagdo ndo invasiva sendo
necessaria sedacéo e intubacéo endotraqueal. Mesmo apdés colocagao de ventilagdo controlada a
pressdo, com pressdo controlada= 35mmHg, PEEP= 12mmH, FIO2=100%, mantendo volume
corrente = 700mL, a oximetria de pulso (ap6s 2 horas) marca SatO2= 60% com gasometria
mostrando pH=7,22; PO2=49mmHg; PCO2=55mmHg; bicarbonato de s6dio=18. Ecografia toracica
mostra veia cava distendida e ventriculo direito com diametro muito superior ao do ventriculo

esquerdo. A pressdo sistélica de artéria pulmonar é de 49mmHg. O diagndstico provavel é de:

a) Tromboembolismo pulmonar
b) Infarto agudo do miocardio
c) Sepse de foco abdominal

d) Pneumonia aspirativa
Questao 9: Paciente com dor lombar decorrente de obstrucéo ureteral e hidronefrose é internada
para ureterolitotripsia e colocacéo de duplo J. Durante a internagcdo evolui com sinais de sepse de

foco urinéario. A respeito do quadro pode-se afirmar:

a) Esté contraindicada a cirurgia no momento. Deve-se instituir antibioticoterapia por 72 horas.

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 4
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b) A indicacdo de cirurgia com desobstrucdo ureteral € precipua, mas esté contraindicada a
colocacéo de duplo J.

c) Aindicacdo de cirurgia com desobstrucdo ureteral é precipua, ndo estando contraindicada a
colocacéo de duplo J.

d) A abordagem por nefrostomia € a Unica indicada.

Questdo 10: Paciente 65 anos submetido a correcéo de fratura de fémur evolui com pneumonia
nosocomial e choque séptico. A respeito da utilizacdo de vasopressor € correto afirmar:

a) A duracdo e o grau de hipotensdo néo estéo relacionados ao aumento da mortalidade.

b) O atraso na instituicdo do vasopressor ndo esta associada a mortalidade.

c) A administragdo precoce de noradrenalina pode aumentar o débito cardiaco por aumentar a pos-
carga.

d) A administragdo precoce de noradrenalina nos paciente gravemente hipotensos melhora a

microcirculagéo e previne a infusdo de excesso de cristaloides.

Questdo 11: Observe o quadro abaixo e marque a corre¢cdo correta, considerando uma paciente
de 48 anos.

Hérnia inguinal

sintomatica pequena
eletiva assintomatica

estrangulada

a) Estrangulada: cirurgia de emergéncia. Nunca utilizar tela de nenhum tipo.

b) Sintomatica / eletiva: herniorrafia inguinal técnica de Lichteinstein ou laparoscopica.

c) Pequena e assintomatica: sempre operar para evitar progressdo do tamanho da hérnia.

d) No caso de hérnias bilaterais a cirurgia laparoscopica esta contraindicada em qualquer uma das
opcdes acima.

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Pagina 5
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Questao 12: Observe algumas informacdes obtidas por toracocentese e marque a opcao correta:
e LDH pleural= 160U/L
e LDH sérico=200U/L
e Proteina pleural=2,8g/dL

e proteina sérica 4g/dL

a) O resultado é de exsudato.

b) O resultado é transudato.

c) As informacdes séo insuficientes.

d) Somente com o pH pode-se definir exsudato ou transudato.

Questao 13: Paciente cirrotico da entrada no setor de emergéncia com dor abdominal. O cirurgido
colhe ascite e obtém um valor de albuminaigual a 2,5g/dL. Sabendo que o valor da albumina sérica

€ de 3,75g/dL pode-se concluir que:

a) Peritonite secundaria é provavel e o paciente deve ser submetido a laparotomia.

b) Tuberculose abdominal é provavel. Instituir esquema RIP.

c) Provavel carcinomatose. Enviar material para pesquisa de celulas neoplasicas.

d) Os valores sdo compativeis com cirrose e hipertensao porta, avaliar leucometria diferencial para

decidir tratar peritonite primaria.

Questédo 14: Paciente com nodulo tireoidiano frio de 2,5cm, PAAF com padrdo Bethesda classe IV

procura atendimento médico. A conduta é:

a) lodo radioativo
b) Tireoidectomia
c) Radioterapia

d) Quimioterapia

Questao 15: Paciente vitima de acidente automobilistico apresenta FR=32, SatO2 por oximetria de
pulso= 88%, desvio da traqueia para esquerda, murmario vesicular abolido a direita, turgéncia

jugular, FC=120bpm, presséao arterial sistdlica=70mmHg. A conduta imediata apropriada é:

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 6
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a) Radiografia de torax.

b) Drenagem toracica no quarto espaco intercostal a direita em selo d agua.

¢) Puncéo toracica com agulha de grosso calibre ou abocath no quarto espaco intercostal linha axilar
media.

d) Puncéo toracica com agulha de grosso calibre ou abocath no segundo espaco intercostal linha

hemiclavicular.

Questdo 16: Paciente do sexo masculino de 21 anos apresenta-se com dor abdominal em fossa
iliaca direita que migrou do epigéastrio ha 48 horas. Contratura e defesa a palpacdo no quadrante
inferior direito associado a sinal de Blumberg. Ndo ha febre. No laboratério ndo ha leucocitose. A
ultrassonografia ndo identificou o apéndice vermiforme. A respeito da conduta adequada:

a) Realizacdo de tomografia computadorizada de abdome com contraste retal e venoso.

b) Apendicectomia laparoscopica ou laparotomica.

c) Tratamento conservador por mais 24horas com repeticdo de exames laboratoriais e
ultrassonografia.

d) Liberar paciente para casa com amoxicilina / clavulanato.

Questao 17: Paciente portador de carcinoma epidermoide de es6fago médio se apresenta apos
radioterapia/quimioterapia neoadjuvante para ser submetido a esofagectomia transmediastinal. O
cirurgido observa que o paciente tem bom estado geral, mas pesava78 Kg ha 6 meses e agora esta

com 65 Kg, apesar da ingestdo oral de nutrientes satisfatoria. Marque a op¢éo correta:

a) Nao ha motivo para postergar a cirurgia.

b) Nutricdo pré-operatoria até elevacdo dos niveis de albumina e/ou pré-albumina e/ou proteina
ligadora do retinol e/ou transferrina.

c) Nutricdo pré-operatéria por duas a trés semanas independente das alteracdes nas dosagens dos
valores de albumina.

d) Iniciar nutricdo no pos-operatério e manter até que o paciente atinja 80% das necessidade

calérico-proteicas por via oral.

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 7




HOSPITAL E MATERNIDADE

HOSPITAL MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS
THEREZINHA DE JESUS

Processo Seletivo Residéncia Médica 2019

Questao 18: O acesso venoso para hemodidlise deve ser preferencialmente realizado na:

a) Veia femoral

b) Veia subclavia direita

c) Veia jugular direita

d) Veia subclavia esquerda

Questao 19: Paciente 85 anos com fratura de colo de femur chega ao hospital para ser submetido
a tratamento cirurgico. Como antecedente é cardiopata, coronariopata e nefropata e usuério de
AAS, clopidogrel, estatina, bloqueador de bomba de prétons, espironolactona e carvedilol. O
ortopedista pede orientacdo ao plantonista da emergéncia quanto a prevencdo de sangramento
intra-operatério. A afirmacéo verdadeira é:

a) Administrar plasma fresco congelado para corrigir disfuncéo causada pelo AAS e clopidogrel.

b) Administrar complexo protrombinico para corrigir disfuncdo do AAS e clopidogrel evitando-se a
sobrecarga hidrica.

¢) Em caso de sangramento utilizar transfuséo de plaquetas ou DDAVP venoso.

d) N&o operar no momento. Aguardar 7 dias para suprimir os efeitos do AAS e clopidogrel.

Quest&o 20: E contraindicagbes para postectomia:

a) Balanite xerotica obliterante
b) ITU recorrente
c) Hipospadia / genitalia ambigua

d) Balanopostite

MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

Questao 21: Paciente idoso, do sexo masculino, hipertenso, sentiu-se mal apds um episodio de
discusséao familiar e devido a este fato, procurou a unidade basica de saude de referéncia, onde
realiza seu acompanhamento com o médico de familia. E prontamente atendido pelo técnico de

enfermagem que afere sua presséo e verifica que esta encontra-se elevada: PA= 160x90 mmHg,

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 8
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embora o paciente ndo apresente outros sinais sugestivos de gravidade. O profissional técnico
informa ao idoso, ao verificar a agenda do seu médico, que ndo ha vagas disponiveis no dia. O
idoso é entdo levado por familiares a uma unidade de pronto atendimento (UPA), sendo avaliado
pelo médico local que prescreve captopril por via oral e o deixa em observacéo por 30 minutos.
Apdés esteintervalo de tempo, o doutor verificaque a presséo do paciente encontra-se normalizada
e 0 encaminha para acompanhamento especializado com um cardiologista e com um nefrologista.

De acordo com a forma de atendimento prestado ao idoso, verifique a alternativa correta.

a) A atencao primaria deve ser a porta de entrada da rede de atencdo a saude, devendo atender
imediatamente a todos que necessitam de cuidado, portanto esse paciente, principalmente por
ser idoso, deveria ser incluido na agenda do médico.

b) Como a atencdo basica apresenta como caracteristica a pouca disponibilidade de exames
complementares, por se tratar de um paciente idoso e hipertenso, 0 médico da UPA seguiu
corretamente o fluxo, observando a regionalizagdo em saude ao encaminhar o paciente para o
atendimento no nivel secundario.

c) O médico da UPA deveria referenciar o paciente novamente para a atencao primaria ja que este
nivel € o responsavel pela coordenacao do cuidado da rede de atencao a saude.

d) O fluxo de encaminhamento na rede esta correto. Por se tratar de um paciente hipertenso e idoso,
possivelmente portador de lesées em érgaos - alvo, o caso clinico é considerado grave e deve
ser encaminhado para os niveis de atencdo da rede capazes de ofertar maior complexidade

tecnolégica, tanto para fins diagnéstico quanto terapéutico.

Questao 22: A Politica Nacional de Humanizagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), criadaem 2003
pelo Ministério da Saude, estimula a pratica do “acolhimento” nos servigos de saude. Em relagao

a esta pratica, podemos afirmar que:

a) Constitui-se em uma etapa do processo de trabalho, estando contida no ato do acolhimento, a
capacitacdo dos profissionais da saude que iniciam seus trabalhos em uma equipe de Estratégia
de Saude da Familia, para que estes possam conhecer, na préatica, as atribuicbes dos
profissionais da atencédo bésica.

b) Deve ser uma pratica implementada mediante a oferta de atendimento médico imediato a todas

as pessoas que procuram os servi¢cos de saude publica, com a finalidade de se acabar com as

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 9




HOSPITAL MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS —
THEREZINHA DE JESUS

Processo Seletivo Residéncia Médica 2019

c)

d)

enormes filas que se formam diariamente na porta das Unidades Bésicas de Saude, compostas
por pacientes a procura de atendimento.

Possui como um dos principais objetivos a melhoria do relacionamento entre profissionais de
saude e usuarios do sistema e o aproveitamento dos servigos ofertados no SUS. O “acolhimento”
deve existir a todo momento, merecendo destaque quando realizado durante o primeiro
atendimento do usuario no servico e durante suas possiveis intercorréncia clinicas.

O acolhimento est4 associado ao ato de receber bem e de promover conforto aos usuarios do
SUS. Por isso, estimula a reforma e construcdo de acomodacoes fisicas apropriadas para

recepcionar e atender a todos os pacientes adequadamente, melhorando a qualidade do servico.

Questdo 23: A capacidade de ofertar maior cuidado e destinar mais recursos para o tratamento de

pessoas com o risco elevado para o desenvolvimento de determinados agravos de saude:

a)
b)
C)
d)

Diz respeito ao principio da universalidade.

Esta incorporado ao principio da integralidade.

Esta em conformidade com o principio da descentralizacao.
Relaciona-se com o principio da equidade.

Questao 24: Umafabricade ceramica, localizada num pequeno municipio préximo a nossa cidade,

realiza através do setor proprio de saude do trabalhador, uma avaliagdo periodica (check-up) a

cada 5 anos, de funcionérios que estdo atuantes na empresa. A avaliagdo consiste principalmente

narealizacdo de exame radioldgico simples de torax. Ap6s 10 anos de implantacéo dessa atividade

rotineira, foi verificado através da analise dos resultados que, dos 480 empregados avaliados,90

apresentavam lesdes suspeitas de silicose nos exames realizados. Qual dos coeficientes abaixo

encontra-se relacionado a essa medida?

a) Letalidade.

b) Incidéncia.

c) Prevaléncia.

d) Tendéncia.

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 10
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Questao 25: O Pacto pela vida, 2006, é uma das prioridades do Pacto pela Salude se manifesta

como uma das prioridades sanitarias. Tais prioridades pactuadas em nivel nacional séo

mencionadas abaixo, exceto:

a) Saude do idoso.
b) Promocé&o da saude.
¢) Reducao da mortalidade por causas externas.

d) Reducado da mortalidade materna e infantil.

Questdo 26: Com o avanco cientifico, um novo farmaco foi recentemente descoberto para ser

utilizado no tratamento de uma determinada doenca crénica ndo transmissivel.Com sua aplicacéo

na pratica, foi notado que o efeito da droga foi capaz de melhorar o progndéstico da doenca,

entretanto sem promover a tdo almejada cura. Baseado neste relato, quais as modificacdes

ocorreram com os coeficientes de incidéncia e prevaléncia desta doenca, apds 0s pacientes terem

feito uso desta nova medicacéo?

a) Ocorre um aumento do coeficiente de incidéncia e da prevaléncia desta doenca.

b) A incidéncia sofre um acréscimo enquanto o coeficiente de prevaléncia sofre reducéo.

c) A incidéncia diminui e a prevaléncia permanece igual ao valor anterior, verificado antes do uso

da medicacéo.

d) A incidéncia ndo se altera e a prevaléncia aumenta.

Questao 27: O modelo sanitarista de Salde Publica instituido no Brasil no inicio do século XX,

através de campanhas e programas especificos, procurava resolver os problemas de salde da

populacdo existentes naquele periodo. Podemos afirmar que a principal caracteristica deste

Modelo de Saude é:

a) A incapacidade de contemplar a totalidade da situagédo de saude do pais naquele periodo.

b) A constante preocupagédo com determinantes gerais da situacao sanitaria no pais.

c) A capacidade de estimular a descentralizacdo na organizag¢do dos servicos de saude.

d) A promocgédo da universalidade da atenc&o do sistema de saude, entretanto sem o enfoque aos

grupos de maior vulnerabilidade.

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019
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Questao 28: Em conformidade com o capitulo Il da lei 8080/90, podem ser considerados como

principios do SUS, exceto:

a)
b)
c)
d)

A descentralizacao politico administrativa.
A universalidade de acesso e a equidade.
A regionalizagéo e a formacao da rede de saude de acordo com niveis de atencéo ofertados.

A integracao em nivel executivo das acdes de saude, saneamento basico e meio ambiente.

Questao 29: Durante as consultas de pré natal realizadas em uma unidade basica de saude, séo

solicitados pelo médico varios exames de rotina, de acordo com o0s protocolos disponibilizados

pelo Ministério da Saude. Considerando que o hemograma esta contido nestes exames com a

finalidade de diagnosticar anemia no primeiro trimestre gestacional, tal conduta pode ser

considerada em relacdo a prevencdao:

a)
b)
c)
d)

Prevencgéo secundaria.
Prevencéo primordial
Prevencgdo primaria.

Prevencdo terciéria.

Questao 30: A Norma Operacional da Assisténcia a Saude (NOAS) de 2001 estabelece que os

municipios habilitados na Gestdo Plena de Atencdo Béasica deve ser capazes de realizar as

seguintes ac¢fes, no que se refere a:

a)

b)

As acbes de eliminacdo da hanseniase, a busca ativa de casos apds a identificacdo de
sintomaticos dermatoldgicos entre 0s usuarios, a pesquisa de comunicantes e ao tratamento de
incapacidades fisicas de qualquer intensidade.

Ao controle dos casos de tuberculose, a busca ativa e diagnéstico clinico de casos, ao
cadastramento dos portadores e ao tratamento supervisionado de todos os casos, independente
do resultado da baciloscopia.

As acbes de satude da mulher, ao rastreamento de cancer do colo uterino através da realizagéo
do exame de Papanicolau e a realizacdo ou referéncia para exame citopatolégico, e ao

acompanhamento com consultas de pré- natal de baixo e médio risco.
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d) Ao controle da hipertensdo arterial, a busca ativa de casos, as a¢des de cunho educativo para
controle de condi¢des de risco e o diagndstico precoce de complicacdes através da realizagao ou
mediante referéncia de exames laboratoriais complementares, radiografia de térax e

eletrocardiograma.

Questao 31: Para a atuacdo do médico generalista é fundamental a compreensao de determinados
conceitos para que este possa efetuar seu servico de maneira mais adequada e obtendo
resultados satisfatérios. Quando nos deparamos com a seguinte afirmacgao ... Fazem parte das
caracteristicas das pessoas de forma herdada ou adquirida, sdo caracteristicas do ambiente, de
modo que Ihes confere uma maior probabilidade de acometimento, imediato ou futuro, por um

dano a saude. O conceito compreendido nesta afirmativa refere-se a:

a) Histéria natural da doenca.
b) Fatores de risco
c) Periodo de patogénese

d) Periodo de laténcia.

Questao 32: Escolha a alternativa que completa corretamente a frase a seguir: uma das mais
importantes caracteristicas da atencdo primaria em saude (APS) € que a realizagdo do cuidado
médico ocorre em um contexto comunitario que, em regras gerais, permite um facil acesso

apresenta baixa prevaléncia de doencgas:

a) Os valores preditivos negativos e positivos dos testes diagnésticos na APS séo igualmente altos
guando comparado aos ambientes de cuidado especializados.

b) Em condigbes de rastreamento de doencas (screening) na APS, os falsos positivos serdo
minimizados, o que torna este nivel de ateng¢éo apropriado para essa atividade.

c) A prevengdo primaria e a secundaria necessitam ser avaliadas minunciosamente sob a otica da
prevencgdo quaterndria, baseando —se em evidéncias de boa qualidade, avaliadas por idéneas e
responsaveis instituicbes para que deste modo haja prevenc¢éo de iatrogenia.

d) Est& contraindicado o uso de demora permitida ou watchful waiting (observagéo assistida) que

podera atrasar a realizacdo de diagndsticos, piorando o prognostico das doencgas.
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Questao 33: Considere a afirmacao a seguir:
O nivel em que um determinado procedimento, intervencao, regime ou servi¢o é capaz de produzir
um resultado benéfico, em condi¢cdes consideradas ideais de observacao define uma categoria de

impacto das acdes em salde. Essa categoria € conhecida como:

a) Eficiéncia.

b) Eficécia.

c) Custo- beneficio.
d) Efetividade.

Questao 34: Em relacao a territorializagcdo no contexto do SUS e Atencdo priméaria em Saude, é

correto afirmar que:

a) E uma acdo de abordagem comunitaria, devendo ser realizada por profissionais especializados
nas areas de geografia, meio ambiente e engenharia.

b) E importante pois permite a identificagdo de aspectos ambientais, historicos e sociais que
interferem na salde das pessoas de uma regiao delimitada.

c) Considerando o principio da universalidade, a territorializacdo ndo deve ser realizada em éareas
carentes e vulneraveis pois sua delimitacao podera resultar em exclusdo assistencial.

d) A territorializacao ndo afeta o planejamento das a¢6es dos profissionais da saude do SUS, mas é

extremamente importante para o planejamento de intervencdo dos setores sociais.

Questao 35: A Secretaria de Vigilancia Sanitaria recebe denulncia sobre um estabelecimento no
municipio que estava servindo carne suina cuja data de validade estava vencida. Ao chegar ao
local para constatar a denuncia os fiscais além de confirmarem o fato descrito, verificaram que a
cozinha do bar apresentava péssimas condi¢cdes higiénicas, com presenca de roedores e insetos
nos locais de estocagem de alimentos. O estabelecimento comercial foi entéo interditado até que
se cumpram diversas exigéncias definidas pela vigilancia. No ambito da saude, tal atitude se

caracterizou como:

a) Acédo de Promocéo.
b) Acéo de Reabilitacdo.
c) Acéo com finalidade de Recuperacéo.

d) Acéo de Protecéo.

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 14




HOSPITAL E MATERNIDADE

HOSPITAL MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS
THEREZINHA DE JESUS

Processo Seletivo Residéncia Médica 2019

Questao 36: Um dos critérios para ainclusdo de uma doenca na lista de notificagcdo compulsoéria

€ a suatranscendéncia. Para se preencher este critério, 0s aspectos considerados sao:

a) Vulnerabilidade, relevancia social e importancia econémica.
b) Severidade, relevancia econémica e social.
c) Eficacia, efetividade e eficiéncia para o controle da doenca.

d) Efetividade, vulnerabilidade e relevancia social.

Questéo 37: A cercade 50 anos n&o ocorriam casos de determinada doenga infectocontagiosa em
Minas Gerais, enquanto no estado da Bahia, ocorreram 10 casos dessa doenca neste periodo,
anualmente. Porém, neste ultimo ano em curso, foi registrado um Unico caso autéctone dessa

doenca em territério mineiro e 10 casos na Bahia. Podemos considerar esses dois casos como:

a) Ocorréncia de surto e endemia.
b) Caso isolado e epidemia.

c) Endemia e epidemia.

d) Epidemia e endemia.

Questao 38: Vocé acaba de ser contratado como médico de uma unidade basica de salude e como
parte de suas atividades ligadas a saude do trabalhador, estd o monitoramento da salde de
pequenos agricultores locais, identificados como pertencentes a populagdo adscrita. O teste
laboratorial que vocé devera usar caso queira avaliar a exposicdo desses agricultores a

colinesterase deve apresentar:

a) Elevada sensibilidade.
b) Alta especificidade.
¢) Alto valor preditivo positivo.

d) Alto valor preditivo negativo.

Questao 39: O pacto da Saude, publicado na portaria de numero 399 de 2006, teve como principal

objetivo fortalecer o Sistema Unico de Saude (SUS) no pais. Este Pacto assinado por:

a) Secretarios municipais de saude, vereadores e deputados federais.

Processo Seletivo Residéncia Médica - 2019 Péagina 15




THEREZINHA DE JESUS

HOSPITAL MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS —
Processo Seletivo Residéncia Médica 2019

b) Ministro da saude, presidente da republica e senadores.
c) Secretarios municipais e estaduais de saude e ministro da saude.
d) Ministro da saude, presidente da Republica e secretéarios estaduais da saude.

Questdo 40: Assinale a alternativa que apresenta a relacdo correta entre a doenca e a sua

respectiva exposi¢ao ocupacional:

a) Ataxia cerebelar- silica.
b) Anemia aplasica-amianto.
c) Mesotelioma da pleura- mercurio.

d) Sindrome mielodisplasica- benzeno.

CLINICA MEDICA

Questao 41: Paciente de 82 anos da entrada no setor de emergéncia com fratura de colo de fémur.
E portador de coronariopatia, cardiopatia, nefropatia, e usuéario de AAS, Clopidogrel, carvedilol,
aldactone e sinvastatina. O ortopedista esta preocupado e pede sua opinido para prevenir

sangramento intra-operatoério. Qual opc¢éo correta:

a) Uso de plasma fresco congelado 15mL/Kg com cuidado para evitar hipervolemia, no pré-
operatorio.

b) Uso de complexo protrombinico (fatores de coagulacéo I, VII, IX, X), de preferéncia com fator VII
ativado, no pré-operatdrio.

¢) Administracdo de plaguetas, ocasionalmente DDAVP, ou auxilio do tromboelastograma como guia
em caso de sangramento.

d) Suspender AAS e clopidogrel e operar apds 10 dias.

Questédo 42: Paciente 65 anos, sem antecedente mdrbido, € internado com sepse de foco urinério.

A respeito da administracao de liquidos é correto afirmar:

a) Preferir coléides 20mL/Kg para evitar hipervolemia.
b) Administrar preferencialmente solugéo glicosada 5%.

¢) Administrar cristaloides, preferencialmente solucéo balanceada inicialmente 30mL/Kg.
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d) A administracdo de maior quantidade de volume previne a utilizagéo de vasopressor e melhora
prognastico.

Questado 43: Paciente de 66 anos, proveniente de seu domicilio, é internado com pneumonia.

Dentre as opcdes abaixo, a escolha mais adequada para antibioticoterapia é:

a) Levofloxacino ou moxifloxacino.
b) Meropenem ou imipenem.
¢) Vancomicina ou teicoplanina.

d) Piperacilina tazobactan.

Questdo 44: Paciente vitima de tentativa de auto-exterminio com 2 caixas de paracetamol da
entrada no setor de emergéncia. A respeito do tratamento adequado pode-se afirmar:

a) Hemoperfusdo ou hemodialise consistem na melhor terapia.

b) Uso de n-acetilcisteina via oral ou endovenosa é a conduta correta.
¢) Uso de azul de metileno endovenoso.

d) Utilizar apenas carvéo ativado.

Questao 45: A respeito dos antibiéticos pode-se afirmar:

a) Fluoroquinolonas podem alargar o intervalo QT.
b) Cefalosporinas séo boas op¢bes para enterococos.
c) Metronidazol ndo é boa opcao para bacteroides.

d) Meropenem é melhor escolha para stenotrophomonas.

Questao 46: observe o ECG abaixo em paciente usuario de cocaina, e marque a resposta correta:
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a) Diagnostico de atividade elétrica sem pulso, checar pneumotérax, hipovolemia.

b) Administracdo de adrenalina € ineficaz devido a alteragéo de receptagéo serotonina.
c) Massagem cardiaca é tdo ou mais importante que administracdo de adrenalina.

d) Desfibrilagdo com 360 J.

Questao 47: A respeito da massagem cardiaca externa durante uma parada cardiorrespiratéria é

correto afirmar:

a) A frequéncia de compressdes deve ser de 80 compressdes por minuto.

b) A fase de descompresséo toracica nao é relevante.

c) As fraturas de costelas que eventualmente ocorrem facilitam a compressao toracica e o0 sucesso
na reanimacao.

d) A compressao toracica deve ser em torno de 5¢cm de profundidade.

Questédo 48: A respeito do linfoma de Hodgkin é correto afirmar:

a) Ocorrem mais frequentemente em criancas abaixo de 15 anos, idosos entre 50 e 60 anos, e
mulheres.

b) Apenas uma minoria pode ser curada com o tratamento disponivel hoje.

¢) A doenca se espalha desordenadamente, acometendo aleatoriamente grupos de linfonodos.

d) Pessoas com imunossupressao (HIV, uso de imunossupressores para rejeicdo) tem mais risco de

desenvolver a doenga.

Questao 49: O diagndstico de diabetes mellitus inclui:

a) Glicemia coletada ao acaso (qualquer horario do dia) acima de 140mg/dL.
b) Glicemia de jejum maior ou igual a 126mg/dL.
¢) Hemoglobina glicada maior que 5,5%.

d) Teste de tolerancia oral a glicose (75gramas de glicose) com glicemia acima de 136 ap0s 2 horas.

Questdo 50: Um paciente com hipertenséo arterial 145 x 95mmHg tem, segundo as novas diretrizes
da ACC/AHA (novembro 2017) e ESC/ESH (junho 2018) respectivamente:

a) Presséo arterial normal e presséo arterial normal.
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b) Hipertenséo arterial grau 1 e hipertensao arterial estagio 2.
c) Hipertensao arterial grau 2 e hipertensao arterial estagio 2.
d) Hipertensao arterial grau 3 e crise hipertensiva.

Questao 51: Sdo fatores que dificultam o desmame ventilatorio, EXCETO:

a) Alta elastancia e complacéncia pulmonar.
b) Aumento da carga resistiva.
c) Supresséo de atividade respiratoria central, reducéo de reflexos de via aérea.

d) Fraqueza neuromuscular e delirio.

Questao 52: Em um paciente séptico, a coleta de culturas:

a) Deve ser sempre realizada antes do inicio de administracdo de antibioticos, mesmo que demore
mais de 1 hora para comecar os antimicrobianos.

b) Para anaerdbios e fungos ndo é importante, tendo em vista a viruléncia maior dos gram negativos.

c) De urina, sangue e lavado tragueal tem sensibilidade superior a 90%.

d) Caso demore 45 minutos ou mais, permite que a antibioticoterapia seja iniciada antes da coleta.

Questdo 53: Paciente cardiopata, com doenca de Addison e insuficiéncia renal aguda com
hipercalemia evolui com insuficiéncia respiratdria e necessita de via aérea definitiva. A melhor

escolha de medicamentos para intubac&o orotraqueal consiste em:

a) succinil colina
b) etomidato
C) rocuronio

d) propofol

Questao 54: Paciente apresenta-se com febre, dor abdominal, ictericia, pressao arterial sistolica=
90mmHg, frequéncia respiratéria= 24 e rebaixamento do sensoério (Glasgow 13). ApGs infusao de
cristaloides 50mL/Kg o paciente permanece com pressao arterial média= 60mmHg e a dosagem
de lactato= 40mg/dL. A saturacao venosa central é de 80% e a hemoglobina é de 9,5g/dL. Nesta

situacao a conduta, adequada é:
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a) Infusdo de vasopressina.
b) Infusdo de noradrenalina.
¢) Infusdo de dobutamina.

d) Infuséo de coloides.

Questao 55: Paciente encaminhado de uma UPA com diagndéstico de pneumonia apresenta em
seus exames laboratoriais uréia de 21mg/dL (valor normal 20 a 40 mg/dL) e creatinina sérica de
0,4mg/dL (valor normal 0,4 a 1,2mg/dL). Na evolucdo clinica ocorre piora do quadro respiratério e
o0 paciente é encaminhado a UTI. A diurese € de 0,5mL/Kg/h e os novos exames laboratoriais
mostram uma ureia de 42mg/dL e uma creatinina de 1,2mg/dL. Pode-se afirmar:

a) O paciente apresenta insuficiéncia renal pois houve um aumento de 200% na creatinina.
b) O paciente apresenta insuficiéncia renal pois a diurese é de 0,5mL/Kg/h.
c) O paciente ndo apresenta insuficiéncia renal pois a creatinina encontra-se em valor normal.

d) O paciente ndo apresenta insuficiéncia renal pois a diurese é de 0,5mL/kg/h.

Questao 56: Paciente de 35 anos em pdOs-operatdrio de gastroplastia redutora é internada com dor
abdominal intensa, refrataria a analgesia comum, mas sem irritagdo peritoneal e acompanhada
por nduseas e vomitos. Ha distensdo abdominal, mas o abdome é depressivel. A paciente perdeu
muito peso em decorréncia de um aporte calérico-proteico reduzido e encontra-se desnutrida. As
dosagens séricas mostram valores normais de vitamina B1, vitamina B12 e acido félico, mas ha
hiponatremia grave, hipofosfatemia, hipomagnesemia, hipocalcemia. A paciente apresenta-se
confusa, com agitagcdo psicomotora e tetraparesia. A urina encontra-se escura, mas nao héa

hematiria nem mioglobinuria. Dentre as op¢des abaixo qual diagndstico mais provavel:

a) Porfiria aguda intermitente.
b) Doenca de Guillain-Barre.
c) Beribéri.

d) Hemoglobinuria paroxistica.

Questao 57: Paciente 20 anos apresenta dor abdominal recorrente em fossa iliaca direita.
Tomografia de abdome sem contraste, realizada no periodo de crise, niao mostrou “borramento”

em quadrante inferior direito, nem liquido livre ou colecdes. Adicionalmente o paciente relata que
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héa vérios periodos com diarreia sanguinolenta e distensdo abdominal. O exame fisico do doente

identifica sinais de artrites, eritema nodoso e uveite. Diagnostico mais provavel é de:

a) Doenca de Whipple.
b) Retocolite ulcerativa.
c) Apendicite aguda.
d) Doenca de Crohn.

Questédo 58: Paciente 23 anos, sexo feminino, procura consultério trazendo ultrassonografia com
ndédulo hepéatico bem vascularizado de 3 cm de diametro. O gastroenterologista solicita uma
tomografia computadorizada de abdome com contraste que confirma o nédulo hepatico de 2cm,
bem vascularizado, subcapsular e sem cicatriz central. Na anamnese a paciente informa que é
usuéria de contraceptivo oral de longa data. O diagndéstico mais provavel e tratamento adequado

7

el

a) Metastase hepética — nodulectomia ou segmentectomia.

b) Hiperplasia nodular focal — emboliza¢édo ou alcoolizacéo.

c) Adenoma hepatico — suspender contraceptivo e acompanhar clinicamente.
d) Colangiocarcinoma — quimioterapia.

Questao 59: Os critérios atuais de sepse incluem:

a) Febre
b) Leucocitose
¢) Rebaixamento do sensorio

d) Taquicardia

Questao 60: Paciente testemunha de Jeova apresenta-se com sepse de foco abdominal. Esta
lucido e recusa-se a tomar hemoderivados mesmo com hemoglobina de 8g/dL, saturacdo venosa
central de 80% e noradrenalina 0,1mcg/Kg/min, mantendo presséo arterial média de 66mmHg. A

melhor conduta é:

a) Solicitar intervencao juridica para administrar concentrado de heméacias.
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b) N&o administrar concentrado de hemécias pois ndo hé& indicagéo.

¢) Administrar concentrado de hemacias a despeito da autonomia do doente pois h& jurisprudéncia
gue protege 0 médico nestas situacoes.

d) Administrar eritropoietina e cristaloides.

PEDIATRIA

Questédo 61: Sobre o desenvolvimento neurolégico no primeiro ano de vida, marque a alternativa
INCORRETA:

a) Sao reflexos primérios: sucgdo, moro, tdnico cervical assimétrico, preenséo palmar e plantar.

b) A fontanela anterior tem seu fechamento em torno de 9 e 18 meses de vida.

c) Falta de estimulo, doencas sistémicas e desnutricdo interferem de forma significativa no
desenvolvimento neuropsicomotor.

d) No segundo més ha predominio do tbnus extensor generalizado nos membros e hipotonia do eixo

central.

Questado 62: Sdo contraindicagdes absoluta para aleitamento materno, EXCETO:

a) Galactosemia no recém-nascido.

b) Doenca do xarope de bordo no recém-nascido.
¢) Tuberculose materna.

d) HTLV1 e HTLV2 materna.

Questdo 63: Em relacdo ao adolescente na puberdade, marque a alternativa INCORRETA:

a) No sexo masculino, a primeira manifestacdo da puberdade consiste no crescimento testicular e
no sexo feminino é o aparecimento do broto mamaério.

b) No sexo masculino, os pelos faciais, axilares e do restante do corpo aparecem 2 anos apés o
inicio do aparecimento dos pelos pubianos.

c) No menino a ejaculagéo e espermatogenese ocorrem em G2.

d) Na menina os ciclos menstruais inicias sdo, em geral, anovulatorios e irregulares.
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Questdo 64: Assinale a que deve ser alternativa CORRETA em relacdo a estocagem do leite
materno:

a) O leite humano ordenhado cru para uso do proéprio filho, quando descongelado deve ser
consumido imediatamente.

b) A estocagem sob congelamento altera significantemente a qualidade da fracédo lipidica do leite
cru.

c) O leite cru congelado pode ser estocado por um periodo maximo de 15 dias a partir da data da
primeira coleta, a uma temperatura maxima de -3 graus C.

d) O leite materno, apés pasteurizado, ndo pode ser congelado.

Questao 65: Sobre areposicédo de bicarbonato no tratamento da cetoacidose diabética, assinale a
alternativa CORRETA:

a) Atualmente, ndo ha indicacdo para que seja realizada no tratamento da cetoacisose, exceto
durante a ressuscitagéo, com o intuito de se preservar a agao da epinefrina.

b) Pode causar hiponatremia e hipocalemia.

c) Pode levar a hipoxia cerebral decorrente da diminuicdo da afinidade da hemoglobina pelo
oxigénio.

d) E considerada um dos recursos que evitam a ocorréncia de edema cerebral em criancas.
Questado 66: Assinale a alternativa correta com relagdo a febre sem sinais de localizagéo:

a) A febre sem sinais de localizagdo constitui 45% dos casos de febre na faixa etaria pediatrica.

b) A febre sem sinais de localizacdo é uma febre aguda, com duracao inferior a 7 dias.

c) A febre, para ser considerada febre sem sinais de localizag¢éo, deve ter duragédo, de no minimo 10
dias.

d) A febre sem sinais de localizagdo, em geral é resultado do exagero na quantidade de roupas em

recém-nascidos.

Questao 67: Entre os critérios para analise do liquor, assinale a alternativa que caracteriza

meningite bacteriana:
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a) Numero de leucdcitos inferior a 100, com predominio de 75% linfécitos; glicose superior a
50 mg/dL e proteina inferior a 50 mg/dL.

b) Numero de leucdcitos inferior a 5, com predominio de linfocitos; glicose e proteina normais.

c) Numero de leucdcitos entre 300 e 2000, com predominio de neutrofilos; glicose inferior a
50 mg/dL e proteina entre 100 a 500 mg/dL.

d) Numero de leucécitos entre 2000 e 2500, com predominio de linfcitos; glicose superior a
50 mg/dL e proteina entre 100 a 500 mg/dL.

Questao 68: Em relacdo aos parametros que incluidos no exame primario do paciente
politraumatizado, observe as alternativas:

| - Estabilizacdo da coluna cervical

Il - Solicitagcdo de exames complementares

lll - Avaliacdo das pupilas

IV - Controle de hemorragias

Quais estdao CORRETAS:

a) Apenasaleall

b) Apenasal,alllealV.

c) Apenasall,alllealV.

d) Todas afirmativas estéo corretas.

Questao 69: Crianca de 9 meses de idade, vitima de queda da cama dos pais, com TCE, foi levada
ao pronto-atendimento 2 horas apés a queda, em bom estado geral, bom padréo respiratorio,
Glasgow 15, consciente, com hematoma subgaleal em regido occipital.

Dados do paciente eram:

FC: 110 bpm; FR: 20 ipm; SatO2: 96 % em ar ambiente.

Conforme a mae, a crianca apresentou choro intenso e sonoléncia logo apds o trauma, mas nao
houve perda de consciéncia e vomitos depois da queda.

Considerando a clinica estavel da crianga do caso clinico, no momento em que foi atendida, qual

seria a conduta médica adequada?

a) Manter o paciente em observacéo por 6 horas e, se ndo houver sinais de alarme, prescrever alta.

b) Solicitar raio X de cranio.
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c) Prescrever alta e indicar retorno caso aparecam sinais de alarme.

d) Solicitar tomografia de créanio.

Questao 70: Com relacdo ao manejo da hipertensao arterial, assinale V (verdadeiro) e F (falso) e

depois marque a alternativa que tem a sequéncia correta:

() O controle dacrise hipertensiva deve ser lento para preservar a autorregulagcédo cerebral.

( ) aabordagem inicial do paciente em emergéncia hipertensiva visa a protecao das lesdes
em Orgdos vitais e tem , como primeira conduta, a administracdo de medicacdes endovenosa,
procurando manter a crian¢ca adequadamente monitorada.

( ) 0 uso de nitroprussiato de sédio pode ser mantido por tempo indeterminado até a
obtencdo de uma PA aceitavel.

() ocontrole dietético para criangas com crise hipertensiva deve ser cogitado.

a) V-F- V-F
b) F-V-V-V
) V-V-F-V
d F-V-F-V

Questdo 71: Qual deve ser aterapéutica inicial de crianca com crise aguda de asma em disfuncéo

respiratoria moderada, no servigco de emergéncia?

a) Aminofilina endovenosa.

b) Corticosterdide por via inalatoria.

c) Cromoglicato dissédico por via inalatério.

d) b2 agonista de curta duragéo por via inalatoria.

Questdo 72: Sobre o controle de convulsdes em pacientes intoxicados sintomaticos, assinale

V (verdadeiro) e F (falso):

() Aadministracdo de naloxone ev, € a primeira escolha.
( ) A administracdo de propofol ndo é recomendada para lactentes e crianca pre escolares

() O midazolan esta contraindicado em casos de estado epiléptico refratario.
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() Sehouver suspeita deintoxicacao alcodlica aguda em adolescentes, com comprometimento

do nivel de consciéncia, pode-se administrar tiamina e glicose a 50%.

Assinale a afirmativa que contem a sequéncia CORRETA:

a) V-F-V-F
b) V-F-F-V
) F-V-F-V
d F-V-V-F

Questao 73: Qual é a causa metabdlica mais comum de célculo urinario pediatrico?

a) Uso prolongado de diuréticos
b) Disfungéo tubular renal
¢) Hipercalciaria

d) Excesso de vitamina D
Questdo 74: Em relacéo a bacteriuria assintomatica, marque a alternativa INCORRETA:

a) Embora 1 a 2 % das meninas com mais de cinco anos de idade apresentem bacterilria
assintomatica persistente, o rastreamento em massa nao é recomendado.

b) Meninas maiores com bacteridria assintomatica e anatomia normal provavelmente ndo terdo
sequelas se ndo forem tratadas.

c) Nas meninas que apresentam anormalidades anatémicas radiologicamente demonstraveis, a
maior parte das les@es renais aparece depois de 5 anos de idade e todas progridem para lesdo

renal.
d) Os lactentes e as criangas de alto risco devem ser considerados para triagem.

Questédo 75: Sobre a artrite reumatoide juvenil (ARJ), marque a alternativa INCORRETA:
a) E a artrite cronica mais comum nas criangas.

b) Pode ter ou ndo febre no inicio da apresentacao.

c) A artrite sempre estara presente durante as primeiras semanas da doencga.
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d) A ARJ de inicio sistémico (doenca de Still) responde por aproximadamente 20% dos casos de
ARJ em criancas.

Questao 76: Sobre afibrose cistica, marque V para verdadeiro e F para falso:
) E uma doenca pulmonar obstrutiva cronica.

) No teste do suor, o cloreto no suor > 60 mEq/L € anormal.

) A desnutricdo também esté associada a taxas elevadas de declinio na fungdo pulmonar.

—~ A~~~

) A colonizacdo pulmonar com pseudomonas ou burkholderia € um mal sinal progndstico.

Questdo 77: Assinale a alternativa incorreta em relagédo a anafilaxia:

a) A anafilaxia € uma emergéncia médica que requer atendimento e tratamento imediatos.

b) A adrenalina intramuscular, quando aplicada na fase inicial da anafilaxia, constitui a substancia de
maior impacto na sobrevida do paciente e as demais medicagfes ficam em segundo plano.

c) As urticarias, vasculites e doencas infecciosas podem envolver o diagnéstico de anafilaxia na fase
inicial.

d) A dessensibilizacdo com veneno de abelha é uma forma de tratamento eficaz para prevenir a

ocorréncia de episédios subsequentes de anafilaxia.

Questao 78: Assinale a alternativa que apresenta um sinal de alerta da insuficiéncia hepatica
aguda progressiva:

a) Diminui¢cdo do tamanho do figado.
b) Diminuicdo das bilirrubinas.
c) Acidose respiratoria.

d) Sangramento digestivo.
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Questao 79: Sobre o0 afogamento, assinale a alternativa CORRETA:

a) Os afogamentos ocorrem, principalmente, entre adolescentes do sexo masculino, por abuso de
drogas.

b) As piscinas sao os locais de maior incidéncia de afogamentos em todas as faixas etérias.

c) O afogamento ocorre com maior frequéncia em criancas do sexo masculino, e as banheiras
correspondem ao local de maior incidéncia naquelas com idade inferior a 1 ano.

d) O risco de afogamento em criancas epilépticas € semelhante ao da populacdo em geral.

Questdo 80: Analise o0 caso e margue a alternativa CORRETA. Prematuro de 30 semanas, com
peso de nascimento 1250 g, Apgar 4 /8. Logo apds 0 nascimento em sala de parto, ele encontra-
se em boas condi¢gdes de vitalidade, mas com temperatura 35° C. A melhor op¢éo para o transporte

desse prematuro para unidade neonatal é:

a) Aquecimento prévio sob calor radiante.
b) Aquecimento prévio em incubadora.
¢) Transporte imediato em incubadora previamente aquecida.

d) Contato pele a pele com a mée.

OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

Questao 81: Analisando este partograma, a distocia apresentada é:

Partograma
Nome RG De Les
101D A 1 A
g | A ' - AM
8 / «3
7 A 3 / -2
8 _ 6 75 o
85 5| A& 0
5 al_ \9) e
3 +2
2 @ +3
1 +4
Vulva
Dia de inicio
Hora Real
Hora de 112 |3 |4([5(6|7 |89 (10
registro |
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a) Parada secundaria de dilatagéo.
b) Periodo pélvico prolongado.

c¢) Parada secundéria da descida.
d) Fase ativa prolongada.

Questao 82: Baseado no partograma da paciente da questdo 81, esta distécia € decorrente de:

a) Hipocontratilidade uterina.
b) Desproporc¢éo cefalo-pélvica.
C) uso excessivo de ocitdcicos.

d) Amniotomia precoce.

Questao 83: Baseado no partograma da paciente da questdo 81, a conduta nesta distdcia é:

a) Versao interna.
b) Terbutalina.
c¢) Cesariana.

d) Ocitocina.

Questdo 84: Amanobrade Leopold onde procura-se deslizar as méos, do fundo uterino em dire¢céo
ao polo inferior do 6rgéo, com o cuidado de sentir o dorso fetal e as pequenas partes ou membros,

de um ou outro lado do Utero é a:

a) 12 Manobra.
b) 22 Manobra.
¢) 32 Manobra.
d) 42 Manobra.
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Questao 85: Esta manobra realizada durante o parto pélvico corresponde a Manobra de:

a) Bracht

b) Piper

¢) Rojas

d) Mauriceau

Questdo 86: Estas manobras realizadas durante a assisténcia na distécia de ombros

correspondem respectivamente as Manobras de:
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a) Rubin | e Rubin 1.

b) Mc Roberts e Rubin I.
¢) Rubin 1l e Woods.

d) Mc Roberts e Zavanelli.

Questao 87: Constitui indicacdo absoluta de cesariana:

a) Sofrimento fetal agudo.
b) Coronariopatia instavel materna.
c) Trés cesareas prévias.

d) Céancer cervical invasivo.
Questao 88: O férceps utilizado para resolucédo do parto pélvico na cabeca derradeira é:
a) Simpson
b) Kielland
c) Piper

d) Demelin

Questao 89: Na figura abaixo, qual é o ponto de referéncia utilizado para identificar o tipo de

deflexdo?
a) Lambda
b) Glabela
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c) Bregma
d) Mento

Questdo 90: Na figura abaixo, qual é a linha de orientacdo utilizada para identificar o tipo de

deflexao?

a) Sutura sagimetopica
b) Linha Metépica

¢) Linha facial

d) Sutura sagital

Questdo 91: A regressdo dos ductos paramesonéfricos € determinada pela acdo de uma

glicoproteina que € produzida nas células de:

a) Leydig
b) Teca Interna
c) Sertoli

d) Granulosa
Questao 92: O principio ativo das atuais vacinas contra HPV é:
a) Glicoproteina viral.

b) Virus vivo atenuado.

c) Virus morto.
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d) Particula semelhante a virus.

Questao 93: A janelaimunolégica para deteccdo de anticorpos Anti HIV no sangue periférico é:

a) 1a2semanas.
b) 3 a 12 semanas.
¢) 15a 18 semanas.

d) Acima de 18 semanas.

Questao 94: Em relacdo ao ovécito secundério:

a) Seu conteudo genético é hapléide.
b) E a célula que sofre a primeira divisdo meiética.
¢) Sua divisao origina 4 células idénticas.

d) E formada apds a segunda divisdo meiotica.

Questado 95: O principal centro facilitador da mic¢&o (Nucleo Motor de Detrusor) localiza-se no(a):

a) Cerebelo
b) Lobo frontal
¢) Hipotalamo
d) Ponte

Questao 96: Paciente de 6 anos de idade apesentou menarca hd 5 meses. Ao exame fisico
observou estadiamento de Tanner M3 e P2. Nos exames relacionados abaixo, seria desnecessario

solicitar para esse caso a realizagao do:

a) LH

b) TSH

c) Estradiol

d) RX de punho
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Questao 97: Mulher de 71 anos, com carcinoma escamoso da vulva e lesdo de 1 cm, adjacente ao
meato uretral e com metastases paralinfonodos inguinais bilaterais. O estadiamento correto pelos

critérios da FIGO (Federacéao Internacional de Ginecologia e Obstetricia) sera:

a) A
b) IVA
c) 1B
d) 1B

Questao 98: Menina de 5 anos de idade queixa-se de dor pélvica e ao exame fisico nota-se massa
moével, dolorosa, localizada em fossailiaca direita, sendo que ao USG realizado evidenciou massa

ovariana cistica hipoecodica de 7 cm de didmetro. O tipo histoldégico provavel sera:

a) Cisto folicular
b) Cistoadenoma seroso
c) Disgerminoma

d) Tumor de Brenner

Questdo 99: A involucédo dos I6bulos mamaérios, que ocorre entre os 35 e 55 anos, pode dar origem
a

a) Cistos mamarios
b) Fibroadenomas
¢) Nodulos ectasicos

d) Carcinoma lobular

Questao 100: Mulher de 34 anos e companheiro de 38 anos apresentam-se para consulta de
infertilidade relatando quadro h&a 5 anos com propedéutica feminina normal e espermograma em
duas amostras com capacitacdo evidenciando oligoastenospermia com contagem, de

10.000.000 p/mL. O tratamento desse casal envolvera:

a) FIV
b) ICSI
¢) Inseminacao intrauterina com sémen do companheiro.

d) Videolaparoscopia para prova de cotte.
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