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HOSPITAL MATERNIDADE
THEREZINHA DE JESUS

SUPRENMA

enciss Médicas & da Saude Juiz de Fora

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE DE JUIZ DE FORA — SUPREMA
HOSPITAL MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS — HMTJ
PROVA DE SELECAO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL 2014
FARMACIA

Data: 08/12/2013 - Domingo
Local: Hospital Maternidade Therezinha de Jesus - HMTJ
Endereco: Rua Dr. Dirceu de Andrade, 33 — S&o Mateus — Juiz de Fora/MG

Salas : 106 e 107
Horario: 09:00 as 12:00 horas

REGULAMENTO
Leia atentamente as seguintes instrucdes
Vocé recebera do fiscal o seguinte material:
a) Um cartdo de respostas destinado a marcacgdo da opcao que julgar acertada em cada pergunta;
b) Um caderno com o enunciado das 40 (quarenta) questdes e respectivas op¢cdes, sem repeticdo ou
falha.
Verifique se este material estd em ordem. Ocorrendo duvidas, notifique imediatamente ao fiscal.
Para cada uma das questdes séo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras
a),b),c),d); somente uma alternativa responde ao quesito proposto. Vocé sé deve assinalar uma resposta;
a marcacao de mais de uma alternativa no cartdo anula a questdo, mesmo que uma delas esteja correta.
As questdes sao identificadas pelo nimero que se situa junto ao seu enunciado.

Preencha completamente o retangulo _ correspondente a letra escolhida, com caneta esferografica com

tinta azul ou preta.

Tenha muito cuidado com o cartédo de respostas para ndo dobra-lo, amasséa-lo ou mancha-lo em nenhuma
hipotese sera fornecido um substituto. NAO E PERMITIDO O USO DE CORRETIVO, NEM RASURAS.
Sob a carteira somente sera permitido o documento de identificacéo, ficha de inscricdo, caneta e borracha.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de questdes e o cartdo de respostas assinado.

Boa prova.

—
| |

Condicdo de anulacdo da prova:
Retangulos preenchidos a lapis ou caneta hidrocor.

E proibido portar quaisquer aparelhos eletrénicos, mesmo desligados, incluindo reldgio,
computadores de mao, calculadoras, telefones celula  res, etc.
A comprovacédo do porte de qualquer equipamento elet rénico pelo candidato resultard em sua
eliminacado do processo seletivo.
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CONHECIMENTOS GERAIS EM POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questdes 01 e 02: de acordo com a Lei 8080/90:

1)

2)

3)

O Sistema Unico de Saude é o conjunto de a¢des e servigos de salde, prestados por érgdos e instituicdes
publicas federais, estaduais e municipais, da administracdo direta e indireta e das funda¢Ges mantidas pelo
Poder Publico. E CORRETO afirmar que est3o incluidas no disposto acima:

a) As instituicOes de iniciativa privada de pesquisa e produgdo de insumos.
b) As instituicdes de iniciativa privada de producdo de medicamentos.

c) As instituicOes publicas municipais de controle de qualidade.

d) AsinstituicOes de iniciativa privada de sangue

Sobre o fortalecimento da atengdo basica, € INCORRETO afirmar sobre o que consta dos objetivos do Pacto
pela Saude:

a) Assumir a estratégia de salde da familia como estratégia prioritaria para o fortalecimento da atengdo
basica,

b) Desenvolver agGes de qualificagdo dos profissionais da atengao bdsica por meio de estratégias de
educacdo permanente e de oferta de cursos de especializacdo e residéncia multiprofissional e em
medicina da familia.

c) Consolidar e qualificar a estratégia de saude da familia principalmente nos grandes municipios.

d) Garantir a infra-estrutura necessaria ao funcionamento das Unidades Basicas de Saude, dotando-as de
recursos materiais, equipamentos e insumos suficientes para o conjunto de a¢des propostas para esses
Servigos.

O Pacto pela Saude, divulgado pela PORTARIA N2 399/GM DE 22 DE FEVEREIRO DE 2006, no que trata sobre a
consolidacdo do SUS, afirma: “Na perspectiva de superar as dificuldades apontadas, os gestores do SUS
assumem o compromisso publico da construgdo do PACTO PELA SAUDE 2006, que deve ser anualmente
revisado, com base nos principios constitucionais do SUS, énfase nas necessidades de saude da populagdo e
que implicard o exercicio simultdneo de definicGo de prioridades articuladas e integradas nos trés
componentes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestdo do SUS.” Sobre tais prioridades,
marque a op¢ao INCORRETA:

a) O PACTO EM DEFESA DO SUS prioriza a implementac¢do de um projeto permanente de mobilizagdo social
e a elaboracédo e divulgacdo da carta dos direitos dos usuarios do SUS.
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b)

d)

O PACTO DE GESTAO DO SUS estabelece as responsabilidades claras de cada ente federado de forma a
diminuir as competéncias concorrentes e a tornar mais claro quem deve fazer o qué, contribuindo, assim,
para o fortalecimento da gestao.

A Regionalizagdo é uma diretriz do Sistema Unico de Saude e um eixo estruturante do Pacto de Gestdo e
deve orientar a descentralizagdo das a¢des e servigos de saude e os processos de negocia¢do e pactuacdo
entre os gestores.

A regionalizacdo tem como objetivo garantir acesso, resolutividade e qualidade as agdes e servigos de
saude cuja complexidade e contingente populacional transcendam a escala regional.

4) Justificam a importancia da parceria do Estado com outros setores de governo, no sentido da inser¢do do SUS
como politica de Estado, EXCETO:

5)

6)

a)

b)
c)

d)

As politicas econdmicas e sociais devem estar orientadas para a eliminagdo ou reducdo de riscos para a
saude.

A responsabilidade pela situagdo de saude é setorial.

A integracdo das politicas de saude com as demais politicas publicas é fundamental para o
desenvolvimento de a¢des mais efetivas.

A atuacdo coordenada das trés esferas de governo é necessaria para a organizagdo politico-territorial do
SUS.

Sobre os modelos de atengdo a salde, marque a op¢ao CORRETA:

a)

b)

c)

d)

O modelo médico hegemonico apresenta, dentre outros, os seguintes tracos fundamentais:
individualismo, satide/doenca como mercadoria, &énfase no biologismo, privilégio da medicina curativa.
Ao tomar como objeto os modos de transmissao e fatores de risco, o modelo sanitarista busca
tecnologias gerais para os problemas identificados, buscando quebrar o modelo verticalizado.

O modelo médico assistencial privatista, centrado na clinica e voltado para o atendimento da demanda
espontanea é baseado em procedimentos e servicos tipicos da atencdo primaria.

Na medicina flexneriana encontram-se os fundamentos do modelo assistencial privatista, com énfase na
desvalorizacdo do ambiente hospitalar.

Sobre a Atengdo Primaria a Saude (APS), marque a resposta INCORRETA:

a)

b)

c)

A Conferéncia de Alma-Ata, ocorrida em 1978, é considerada um marco histérico mundial para a atencao
primaria a saude.

A concepg¢do de atencgdo primdria expressada na Declaragao de Alma-Ata é abrangente, pois considera a

APS como fungdo central do sistema nacional de saude.

O termo tecnologias apropriadas refere-se aquelas que sao relevantes para as necessidades de salde da

populacdo, avaliadas de maneira correta, socialmente aceitaveis e com elevada relagdo custo-beneficio.
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7

8)

9)

d) S3o seis os atributos da APS: o primeiro contato, a longitudinalidade, a abrangéncia, a coordenagéo, a
orientacdo para a comunidade e a competéncia cultural.

Sobre a atencdo especializada, ¢ CORRETO afirmar:

a) Aschamadas tecnologias especializadas ndo estdo incorporados nos processos de trabalho do territério
da atencdo especializada.

b) Pode-se afirmar que a atengdo bdsica ndo tem influéncia sobre os papéis da atengdo secundaria e
terciaria.

c) A atengdo especializada deve ser preferencialmente ofertada de forma hierarquizada e regionalizada,
garantindo boa qualidade da atencdo a ser prestada, mesmo que comprometa a relagdo custo-beneficio.

d) Entre as especialidades médicas reconhecidas no Brasil estdo a acupuntura, a cirurgia de mao, a
nutrologia e a dermatologia.

No Brasil, a oferta de servicos de média complexidade constitui-se em um dos maiores pontos de
estrangulamento do sistema e tem sido organizada e financiada, historicamente, com base na légica de oferta
de procedimentos, desconsiderando as necessidades e o perfil epidemioldgico da populagdo. Sobre esta
afirmativa, marque a op¢dao INCORRETA:

a) A demanda, portanto, é condicionada pelo padrdo de oferta existente.

b) Ha uma baixa capacidade de regulagdo sobre a oferta e enorme dificuldade na aquisi¢do de servigos,
embora os valores pagos pelo SUS sejam muito bons.

c) Osservigos de média complexidade caracterizam-se,em geral, pela dificuldade de acesso e baixa
resolutividade.

d) Constata-se uma superposi¢cdo de oferta entre os servigos na rede ambulatorial e hospitalar.

Marque F (falso) ou verdadeiro(V) nas afirmativas abaixo e, depois, escolha a op¢cdo CORRETA, no que se
refere a Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990:

() Dispde sobre a participagdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude - SUS e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude.

() Prevé aalocagdo de recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS).

() Afirma que a representacao dos usudrios nos Conselhos de Saude e Conferéncias de Salde serd paritaria
em relacdo ao conjunto dos demais segmentos.

() Os Municipios, os Estados e o Distrito Federal deverao contar com Fundo de Saude; Conselho de Saude,
plano de saude; relatdrios de gestdo; contrapartida de recursos para a salde no respectivo orcamento; e
estardo dispensados da elaboragdo do Comissdo Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS).

() Prevé, como instancias colegiadas do SUS, as Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude, em cada
esfera de governo.

Processo Seletivo Residéncia Multiprofissional 2014 Péagina 4




Multiprofissional em Saide

PROCESSO SELETIVO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL / 2014

a)
b)
c)
d)

V,V,F,V,F
F,F,V,V,F
V,V,V,F,V
V,V,V,F,F

10) Complete as lacunas do texto abaixo, marcando a opg¢do que contém as palavras CORRETAS.

a)
b)
c)
d)

“No campo da atencgdo especializada (ambulatorial e hospitalar), concentra-se uma parcela significativa
dos esforcos do complexo industrial da saide no desenvolvimento de novas tecnologias, impondo a
incorporacdo tecnolOgica .eeeeeeeeeeeereeeeennnnnne. (A) verificada no campo da salde, de maneira geral, e no SUS,
em particular. S3o evidentes os ganhos obtidos com a .....ccccccerneeee. (B) incorporagcdo de diversas
tecnologias na atencdo a saude. Vdrios estudos tém demonstrado que o extraordinario aumento do
numero de tecnologias produzidas e incorporadas nas ultimas duas décadas tem sido associado a queda
(o - (C), claramente evidenciada em areas como a perinatal e a cardiovascular. Em outros
setores, normalmente, novas tecnologias ....cccceeeeeeeeceeeerreennnnns (D) as ja existentes. No entanto, na area da

saude, novas tecnologias agregadas ao sistema ndo tém, em geral, carater...cccccccceeennns (E)”.

critica(A), decrescente(B), mortalidade(C), substituem(D), complementar(E)
acritica(A), crescente(B), mortalidade(C), substituem(D), substitutivo(E)
critica(A), crescente(B), mortalidade(C), agregam-se(D), substitutivo(E)
acritica(A), crescente(B), natalidade(C), agregam-se(D), substitutivo(E)

11) Sobre os conceitos abaixo, marque o que for INCORRETO:

a)

b)

c)

d)

A internacdo é uma forma de cuidado sob a qual os pacientes sdo admitidos para ocupar um leito
hospitalar por um periodo igual ou superior a 24 horas.

O hospital é um estabelecimento de saude destinado a prestar assisténcia médica e hospitalar a
pacientes em regime de internagao.

Um hospital pode ser classificado de acordo com o papel que exerce na rede de servicos de saude:
hospital local, regional, de referéncia estadual ou nacional.

O hospital exerce um papel destacado no processo de atengao, ou seja, um modelo hospitalocéntrico é
desejavel no sistema de saude.
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12) Segundo a Lei 8.80/90, a vigilancia sanitaria € um conjunto de a¢bes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir

riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producéao e circulacdo

de bens e da prestacdo de servigos de interesse da saude. Assim, € CORRETO afirmar:

a)

b)

c)

d)

S3ao consideradas dreas prioritdrias de atuacdo da vigilancia sanitaria somente aquelas referentes aos
bens de saude como medicamentos, alimentos, saneantes, sangue, hemoderivados, domissanitarios e
cosméticos.

A area de Portos, Aeroportos e Fronteiras é importante pela intensificagdo do comércio internacional e da
ocorréncia de pandemias.

Risco sanitdrio pode ser entendido como a propriedade que tem uma atividade, servigo ou substancia de
produzir a letalidade na espécie humana.

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) é desvinculado do SUS.

13) A inspecdo sanitdria é uma atuagdo comum a praticamente todas as dreas da vigilancia sanitaria. E
INCORRETO afirmar sobre ela:

a)

b)

d)

Pode ser entendida como um conjunto de atividades de cunho analitico realizado por autoridades
sanitarias, objetivando que as empresas/servicos/estabelecimentos cumpram o disposto na legislacdo
sanitdria.

Tem como atividade complementar a fiscalizagdo.

O profissional da vigilancia sanitaria ndo tem poder de decisdo sobre a concessdo ou ndo da licenca ou
autorizacdo de funcionamento de um estabelecimento de saude.

Na ocasido do registro de um produto, faz-se a avaliagdo de uma tecnologia e constitui-se um dos
principais momentos de promogao e protecdo da saude.

14) Minayo (2006) afirma que a antropologia contribui para mostrar relacdes entre sadde/doenca e realidade
social. Complementando tal afirmacéo, € INCORRETO dizer que:

a)
b)

c)

d)

Cada sociedade tem um discurso sobre satde/doenca e sobre o corpo.

Quando analisamos qualquer problema de salde, precisamos entender suas dimensdes bioldgicas no
contexto das condi¢Ges estruturais, politicas e subjetivas em que ocorrem.

As categorias saude e doencga s6 podem ser compreendidas dentro de uma perspectiva contextualizada e
histdrica de classe, género, idade e etnia.

E irrelevante a contribuicdo da antropologia para evidenciar o sentido amplo e significativo dos
fendbmenos que recobrem o campo da saude e da doenca.
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15) Westphal (2006) inicia seu capitulo contando o seguinte “caso mineiro”:

“Dois mineiros de cocoras, varas de pesca a mdo, pitam e proseiam a beira do rio. De repente, véem um
menino debatendo-se nas dguas. Um entreolhar metedrico, ato continuo mergulham no rio e retiram o
garoto. Retornam a sua prosa, agora entrecortada de momentos de cisma. A velha binga acende os
cigarros de palha, jogados no canto da boca. Passa meia hora e novo menino aparece no meio do rio.
Repetem o gesto, automaticamente, langando-se na dgua e salvando o segundo menino. Retomam os
postos e a conversa. Proseiam, como gastar o tempo, sobre a torpeza das drvores do cerrado. Rdpido, um
interrompe e observa: “E, cumpadre, hoje o rio num td prd peixe” e outro completa: “Isquisito, td mais prd
minino”. Um barulho estranho faz com que levantem a vista e vejam, no meio do rio, um terceiro garoto,
ja quase desfalecido. Imediatamente, um deles se joga na dgua. O outro fica de pé mas ndo se atira no
rio. O que se jogou convoca: “Cumpadre, vamo sarvd mais esse”. A resposta fulminante: “Esse océ sarva
sozinho qui eu vo pros lado da cabeceira do rio, pegd quem td jugando esses minino n'dgua”.

Moral da histdria: a Promogdo da Saude sempre vai até as causas, é sua vocagdo, é seu sentido.

E INCORRETO afirmar que tal caso vai ao encontro:

a)
b)
c)
d)

Do principio da equidade.

Da intersetorialidade.

Das Iniciativas educacionais.
Da falta de participagao social.

16) Sobre o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e a producéo de insumos para a saude, eixo estratégico
cujos avancos e dificuldades influenciam na implementacdo do SUS, pode-se afirmar de forma CORRETA:

a)

b)
c)
d)

O uso de tecnologias é adequado em praticamente todos os segmentos da saude considerados
relevantes.

A defasagem tecnoldgica em varios segmentos da salde considerados relevantes é inexistente.
Houve uma estagnacgdo da industria nacional nos anos 90, atingindo varios segmentos da saude.

A preservagdo da capacidade nacional de producdo em algumas areas, como as vacinas, foi de pouca
importancia e ndo é considerada um avango.

17) Marque a opcdo INCORRETA.
Segundo Victora (2011), o Brasil deve reafirmar seu compromisso com a melhoria da satde da populagéo
brasileira, com agfes nas seguintes areas:
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a) Renovar os esforgos para reduzir doengas e condigdes mdrbidas que tém prevaléncia elevada, incluindo
danos e mortes relacionadas ao transito, homicidios, depressdes e outras doengas psiquiatricas, uso de
tabaco, dlcool e drogas ilicitas.

b) Priorizar doencas e condi¢Ges mdrbidas que estdo aumentando com frequéncia, incluindo obesidade,
diabetes, dengue, prematuridade, entre outras.

¢) Dar continuidade aos programas nos quais o Brasil se destaca, incluindo imuniza¢des, controle do
HIV/AIDS e de doengas endémicas, como a Doenca de Chagas.

d) Proibir as regulacGes existentes quanto a propagandas de alimentos infantis e de tabaco para outros
produtos potencialmente prejudiciais a salde, como refrigerantes com agucar e bebidas alcodlicas.

18) Observe os dados do quadro abaixo e marque a opcdo CORRETA sobre a afirmacdo que vem a seguir.

Taxa de mortalidade infantil

segundo raca/cor da mae (2000)

Branca 22,9
Negra 38,0
India 94,0
Brasil 301

Fontes: Programa das Nactes Unidas para o Desenvolvirnento
(Pnud-Brasil), Atlas Racial Brasileino 2004 & Funasa.

Se um gestor optar por distribuir os mesmos recursos para todas as criangas, aqui representadas por suas maes,
pode-se afirmar que ele estard indo de encontro, de acordo com os fundamentos do SUS,ao principio da:

a) Universalidade
b) Equidade

c) lgualdade

d) Descentralizacdo

19) Sobre a Estratégia de Saude da Familia (EqSF) € INCORRETO afirmar:

a) E multiprofissional, composta por um médico generalista, um enfermeiro, um ou dois auxiliares de
enfermagem e cinco a seis agentes comunitarios de saude.

b) E responsavel pelo acompanhamento da satde de seiscentas a mil familias (média recomenda de trés mil
pessoas, no maximo quatro mil).
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c) A EqSF pode ser associada uma equipe de sadde bucal (ESB).
d) Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (Nasf), que sdo compostos por fisioterapeutas e assistentes
sociais,sdo associados a trés ou mais EqSF.

20) Tendo em vista as politicas nacionais de saude adotadas para a prevencao da dengue desde o ano de 2002 e
fazendo parte da equipe responsavel pelas informacdes epidemiologicas sobre a doenga na cidade de Juiz de
Fora, vocé e sua equipe pretendem desenvolver um estudo que tem como objetivo verificar a prevaléncia dos
casos de dengue no ano de 2013. Baseado nas informacdes apresentadas qual o design de estudo deve ser
adotado para responder o objetivo do seu estudo.

a) série de casos

b) ensaio clinico controlado e randomizado
¢) estudo transversal

d) ensaio clinico controlado

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) As habilidades e atitudes éticas e humanistas recomendadas ao farmacéutico e descritas nas atuais diretrizes
curriculares e as recomendac¢fes nacionais e internacionais para o provimento de recursos materiais e
humanos necessarios ao funcionamento da farmacia hospitalar subsidiaram a elaboragdo dos padrbes
minimos para o funcionamento da mesma, definidos pela Sociedade Brasileira de Farmacia Hospitalar. De
acordo com estes padrdes é correto afirmar:

a) No campo administrativo, o foco deve estar nas praticas gerenciais que conduzam a processos mais
seguros, permeados pelos conceitos de qualidade, valorizando a gestdo de pessoas e processos,
atendendo as normas e legislacdo vigentes no pais. Além disso, a atuacdo da Farmdcia Hospitalar e de
servicos de saude deverda ser pautada em conceitos da economia da saude, modernas técnicas de
controle de custos, buscando o desenvolvimento de acGes economicamente vidveis e solucdes
sustentaveis para a instituicdo hospitalar.

b) A gestdo da Farmdacia Hospitalar, podera ser de responsabilidade do Farmacéutico,e deve estar focada
em prestar assisténcia farmacéutica

c) As prescricdes médicas devem ser analisadas pelo farmacéutico antes da dispensacdo dos medicamentos
mesmo em situa¢des de emergéncia, sanando as duvidas com o prescritor e registrando as decisGes
tomadas.

d) A Farmacia Hospitalar e de servicos de saude é caracterizada como uma unidade clinica e administrativa
devendo ser contemplada no organograma, subordinada indiretamente a diretoria administrativa da
instituicao
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22) O Servico de Farmacia de um Hospital do Rio Grande do Norte, recebeu a entrega de dois
medicamentos (A e B). O medicamento A continha a seguinte informagédo no roétulo : “CONSERVAR EM
TEMPERATURA AMBIENTE E AO ABRIGO DA LUZ", o medicamento B “CONSERVAR ENTRE 8 E
15°" . Estes medicamentos deverdo ser armazenados:

a) ambos sob refrigeragdo;

b) medicamento A @ temperatura de 152 a 309/ local escuro e medicamento B a temperatura
ambiente ( controlada) ;

c) ambos atemperatura local e ao abrigo da luz;

d) medicamento Aa temperatura de 152 a 309/ protegido daluzsolar direta e medicamento B sob
refrigeragao;

23) Um Hospital especializado em doengas cardiacas vai implantar um servico de transplantes; tal servigco
demandara a necessidade de dez novos medicamentos. O Farmacéutico elaborou uma planilha com a
finalidade de orientar a programacdo de compras destes novos medicamentos seguindo a classificagdo
ABC e submeteu a apreciacdo da Comissao de Farmacia e Terapéutica para classificacdo XYZ. Sabendo
gue seis destes medicamentos foram classificados na curva A e Z, como ficou a classificacdo dos
demais medicamentos, os quais foram considerados de criticidade média e integravam o grupo que
representavam 15% do custo mensal do Hospital?

a) Classificagdo: curva AeX
b) Classificagdo: curvaAeZ
c) Classificagdo: curvaCeY
d) Classificagdo: curvaBeY

24) A formulacdo de solucdo de Nutricdo Parenteral (NP) é um procedimento que deve ser adaptado as
necessidades individuais de cada paciente. Assim, a solucdo de NP deve ter sua composicdo alterada
na medida da variagdo das condi¢cdes do paciente. Um farmacéutico, ao revisar uma prescricdo de NP
depara com as seguintes informacdes:

Necessidades diarias (paciente hipercatabdlico): Aminoacidos 50g/dia; Lipideos30 g/dia;Glicosel50 g/dia;
Liquidos de 1000 a 1500ml/dia;Calorias totais 1000Kcal/dia.

Quais seriam os volumes de uma solucao de aminoacidos a 15%, de emulséo lipidica a 20% e de solucao de
glicose a 50% necessarios para suprir as necessidades deste paciente?

a) 600ml (sol. Aminoacidos), 150ml (solugdo de lipideo) e 350ml de solugdo de glicose

b) 150ml (sol. Aminoacidos), 200ml (solugdo de lipideos) e 500ml de solugdo de glicose

c) 500ml (sol. Aminoacidos), 200ml (solugdo de lipideos) e de solugdo de glicose gsp 1000mL
(

d) 500ml (sol. Aminoacidos), 150ml (solugdo de lipideos) e 300ml de solugdo de glicose

25) De acordo com a Portaria 344 de 12 de maio de 1998, a Notificacdo de Receita é o documento que
acompanhado de receita autoriza a dispensacdo de medicamentos a base de substéncias constantes das
listas especificas. Para pacientes internados nos estabelecimentos hospitalares, médico ou veterinario, oficiais
ou particulares, a dispensacéo se fara mediante:
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a) apresentacdo de prescrigdo didria de medicamento acompanhada de Notificagdo de Receita A para
opidides ;

b) apresentagdo de  Notificaggdo de Receita A para Morfina e Notificacdo de Receita B para
benzodiazepinicos;

c) apresentacdo de receita ou outro documento equivalente (prescri¢do didria de medicamento), subscrita
em papel privativo do estabelecimento;

d) apresentacdo de receita ou outro documento equivalente (prescri¢do didria de medicamento), subscrita
em papel privativo do estabelecimento acompanhado da respectiva Notificacdo;

26) Na Farméacia Hospitalar a implementacdo de servicos farmacéuticos clinicos possibilita aumento da
seguranca e da qualidade da atencédo ao paciente, reducéo de custos e aumento da eficiéncia hospitalar.
Os pré-requisitos para esta implementacdo podem ser divididos em duas categorias, primarios e
secundarios. Constituem pré-requisitos primarios:

a) Centro de Informagdo sobre medicamentos, Padronizagdo de medicamentos, Servigos farmacéuticos
clinicos;

b) Centro de Informagdo sobre medicamentos, Sistema de distribuicdo de medicamentos;

c) Sistema de distribuicdo de medicamentos, Servigco de farmacocinética clinica;

d) Sistema de distribuicdo de medicamentos, Padronizagdo de medicamentos;

27) O sistema de distribuicdo de medicamentos que apresenta estoques de medicamentos nas unidades de
internacdo e a realizacdo de sua reposi¢cdo por meio de requisicdo semanal é :

a) Sistema de Distribuicdo Individualizado Direto
b) Sistema de Distribuicdo por Dose Unitaria

c) Sistema de Distribuicdo Individualizado Indireto
d) Sistema de Distribuicdo Coletivo

28) Diante da crescente preocupacao em promover o0 uso racional de medicamentos, a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) desenvolveu alguns Indicadores como uma maneira de descrever e avaliar com seguranca
aspectos que afetam a pratica farmacéutica. Dentre os principais indicadores de prescri¢céo preconizados pela
OMS, citam-se o numero de medicamentos por prescricdo; a porcentagem de medicamentos prescritos pelo
nome genérico; a porcentagem de antibiéticos e a porcentagem de medicamentos injetaveis. Marquea
alternativa correta.

a) A prescricdo de medicamentos pelo nome genérico propicia o controle dos custos de medicamentos no
servico de salde, uma vez que os de referéncia geralmente sdo menos onerosos.

b) A média de medicamentos por prescricdo médica avalia a qualidade da prescrigao.

c) A média de medicamentos por prescricdo médica avalia o grau de polimedicacdo a qual o paciente esta
sujeito.
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d)

A média de antibidticos prescritos avalia a prevaléncia de infeccGes.

29) A Politica Nacional de Medicamentos (PORTARIA GM N° 3.916, DE 30 DE OUTUBRO DE 1998) apresenta
diversas diretrizes, dentre elas a Adocdo da Relacdo de Medicamentos Essenciais — RENAME, que
representa:

a)

b)

c)

d)

uma lista de referéncia composta pelos farmacos considerados essenciais para atender ao mais amplo
espectro de doencas.

uma relacdo de medicamentos de referéncia considerados indispensdveis para atender ao mais amplo
espectro de doencas.

uma rela¢do nacional de referéncia composta pelos farmacos considerados excepcionais, em permanente
atualizacdo.

uma lista nacional de referéncia composta pelos farmacos considerados bdasicos e indispensaveis para
atender ao mais amplo espectro de doencas, em permanente atualizacao.

30) A farmécia € um dos pilares que sustentam as acfes de controle de infec¢cdes hospitalares em todos os seus
niveis.Marque a alternativa que relaciona atribuicdes do farmacéutico no Controle das infeccdes
hospitalares.

a)

b)

c)

d)

Participar da revisdao dapadronizacdo de antimicrobianos, elaborar rotinas para a dispensacao de
antimicrobianos; supervisionar a manipula¢do dos antissépticos, desinfetantes e esterilizantes
fornecendo informacgdes e orientagGes sobre os produtos para os setores que os utilizam;
Participar da revisdao dapadronizacdo de antimicrobianos, elaborar protocolos de tratamentos com
antimicrobianos;

Participar das reunides da Comissdo de Controle de Infec¢do Hospitalar, participar da revisdo da
padronizacao de antimicrobianos, elaborar protocolos de tratamentos com antimicrobianos;
Participar das reunides da Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar, participar da revisdo da
padronizacdo de antimicrobianos, recomendar medidas de isolamento;

31) O entendimento dos processos de absorcao, distribuicdo, metabolismo e excrecdo dos farmacos podem
ampliar a probabilidade de sucesso terapéutico e reduzir a ocorréncia de efeitos adversos.

a)
b)

c)

d)

A filtracdo glomerular é o mecanismo mais eficaz de eliminacdo renal dos farmacos.

O metabolismo de primeira passagem reduz a biodisponibilidade dos farmacos, mesmo quando sdo bem
absorvidos no intestino.

Uma extensa ligacdo a proteinas plasmaticas pode levar a importantes interacdes medicamentosas,
porém nao influencia na distribui¢do e eliminag¢ao dos farmacos.

A acidificacdo da urina acelera a eliminagdo de acidos fracos e reduz a elimina¢do de bases fracas.
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32) Homem de 63 anos, obeso e hipertenso, descobriu ha 3 anos ser diabético. Dentre outros medicamentos, faz
uso de 1 comprimido de metformina 850 mg, 2 vezes ao dia, as refeigfes, e hd 3 meses passou a tomar
também % comprimido de glibenclamida 5 mg, 1 vez ao dia, antes do café da manha. Tem relatado ganho de
peso e freqlentes crises de hipoglicemia a noite.

Em relacdo aos hipoglicemiantes orais, é correto afirmar que:

a) Disturbios gastrointestinais como anorexia, diarréia, nduseas, ganho de peso estdo entre os efeitos
adversos mais comuns da metformina.

b) A metformina ndo é o farmaco de primeira escolha em pacientes diabéticos tipo 2 que sdo obesos uma
vez que estimula o apetite.

c) As sulfoniluréias como a glibenclamida atuam ativando os canais de célcio dependentes de ATP nas
células beta-pancreaticas, provocando inibicdo celular.

d) As sulfoniluréias devem ser evitadas em pacientes idosos e com comprometimento renal devido ao maior
risco de hipoglicemia, efeito adverso mais comum desta classe de medicamento.

33) Paciente de 37 anos do sexo masculino, negro, procura atendimento médico em decorréncia de presséo
arterial 180 x100 mmHg, cefaléia e palpitacdes. E receitado amlodipina 10 mg/ dia.
Quanto aos farmacos anti-hipertensivos, marque a alternativa correta:

a) Osinibidores da enzima conversora de angiotensina como a losartana ou os antagonistas do subtipo 1 do
receptor de angiotensina Il como o captopril sdo os farmacos de primeira escolha para pacientes
hipertensos jovens e brancos.

b) Os inibidores da enzima conversora de angiotensina provocam acumulo de bradicinina que é a
responsavel pela tosse seca, efeito adverso mais comum destes medicamentos e que também ocorre
com o uso dos antagonistas do subtipo 1 do receptor de angiotensina Il.

c) A hidroclorotiazida, um diurético de al¢a, atua bloqueando o transportador de Na+/K+ no tubulo
contorcido distal, provocando maior reabsor¢cdo de Na+ e K+ e é indicada no tratamento da hipertensdo
em pacientes de origem africana.

d) O propranolol, um antagonista do receptor B-adrenérgico, ndo deve ser administrado em pacientes
asmaticos e diabéticos, pois pode causar broncoconstricdo e aumentar a probabilidade de hipoglicemia.

34) Os anestésicos sao os farmacos que pavimentaram o caminho para a cirurgia moderna. De uma forma geral,
atuam inibindo as vias sensoriais periféricas (anestésicos locais) ou centrais (anestésicos gerais) provocando
a perda da sensibilidade.
Sobre os anestésicos, é possivel afirmar que:

a) O halotano é um agente anestésico amplamente utilizado e suas vantagens sdo: ndo predispGe a
arritmias cardiacas, ndo causa hepatotoxicidade e ndo provoca hipertermia maligna.

b) O isoflurano é o anestésico volatil mais utilizado e possui efeito similar ao enflurano, porém pode
apresentar propriedades pré-convulsivantes.
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c) O propofol é metabolizado lentamente, levando a uma recuperagdo mais demorada, sendo muito
utilizado em infusdo continua para manter a anestesia em cirurgias mais complexas.

d) A lidocaina, um anestésico local, também apresenta propriedades antiarritmicas e age bloqueando os
canais de sédio e impedindo a propagacdo do potencial de acao.

35) Paciente do sexo masculino, 43 anos, faz uso de bebidas alcodlicas regularmente, relata insénia frequente,
preocupacdo excessiva, cansago, irritacdo, agitacdo e dificuldade de concentracdo. E diagnosticado com
transtorno de ansiedade generalizada (TAG) e inicia o tratamento com clonazepam 0,5 mg/dia. E orientado
pelo médico a ndo ingerir bebidas alcodlicas.

Quanto aos benzodiazepinicos, marque a opgéo correta:

a) Os benzodiazepinicos atuam ligando-se a um sitio regulador especifico no receptor GABAA facilitando a
abertura de canais de célcio bloqueados pelo GABA.

b) Entre os efeitos e usos dos benzodiazepinicos estdo relaxamento muscular e perda de coordenagdo
motora, efeito anticonvulsivante, amnésia anterégrada, reducdo da ansiedade e agressividade, porém
sem causar sedagao.

c) Na presenga de outros depressores do sistema nervoso central, como o alcool, os benzodiazepinicos
podem causar depressao respiratdria grave ou até mesmo podem representar ameaca a vida.

d) Os benzodiazepinicos de curta duracdo como o diazepam sdo muito utilizados como sedativos e
potencializadores da anestesia.

36) A dor, uma experiéncia subjetiva e dificil de definir, € uma acompanhante incapacitante de muitas afec¢bes na
medicina e seu controle € uma das prioridades terapéuticas mais importantes, podendo ser realizado com o
uso de analgésicos opidides.

Com relagéo aos analgésicos opibides, é correto afirmar que:

a) Os opidides podem ser divididos em dois grupos: analogos da morfina como a morfina e a codeina; e os
derivados sintéticos com estruturas relacionadas a da morfina como a heroina, a fentanila e a metadona.

b) A maioria dos analgésicos opidides sdo antagonistas dos receptores L.

c) Dentre as principais a¢des farmacoldgicas dos opidides estdo analgesia, euforia e sedacgdo, supressdo da
tosse, nauseas e vomitos.

d) A morfina pode ser administrada apenas por via parenteral e sua superdosagem aguda pode produzir
depressdo respiratoria e coma.

37) Em determinado hospital, um paciente esta recebendo um fluido parenteral e o setor de farmécia recebe uma
prescricdo que solicita a adigcdo de 35mEq de cloreto de potassio na préxima bolsa de 1L de fluido. Quantos
mL de solucdo estoque de KCI 14,9% seriam necessarios para atender a prescricdo solicitada? (massa
molecular do KCI = 74,5)

a) Seriam necessarios 2mL da solugdo estoque de KCI.
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b) Seriam necessarios 20 mL da solu¢do estoque de KCl.
c) Seriam necessarios 1,75 mL da solugdo estoque de KCI.
d) Seriam necessarios 17,5mL da solugdo estoque de KCI.

38) No gerenciamento de estoque de medicamentos e materiais hospitalares da farméacia hospitalar, as curvas
ABC e XYZ significam, respectivamente, o controle de estoque do ponto de vista

a) logistico e econémico.

b) econdmico e de importancia de utilizagdo.
c) logistico e histérico.

d) histérico e econémico.

39) O exercicio da profissdo farmacéutica, como todo exercicio profissional, tem uma dimensao ética que é
regulada pelo Codigo de Etica da Profissdo Farmacéutica e pelos diplomas legais em vigor, cuja
transgressao resulta em sangdes disciplinares por parte do Conselho Regional de Farmécia, apoés
apuracdo pelas suas Comissdes de Etica. Com base na resolugdo que aprovou o referido cédigo (
Resolugdo n® 417 de 29 de setembro de 2004), € correto afirmar:

a) Os farmacéuticos respondem apenas pelos atos que praticarem e ndo pelos que autorizarem.

b) O farmacéutico deve cumprir as disposi¢cdes legais que disciplinam a pratica profissional no Pais, sob pena
de adverténcia.

c) O farmacéutico deve exercer a assisténcia farmacéutica e fornecer informagdes ao usuario dos servigos e
respeitar o direito de decisdo do usuario sobre sua prdpria saude e bem-estar, em qualquer circunstancia.

d) O farmacéutico ndo necessita interagir com o profissional prescritor, para garantir a seguranca e a
eficacia da terapéutica farmacoldgica, com fundamento no uso racional de medicamento.

40) O ministério do trabalho e emprego estabeleceu as medidas para Norma Regulamentadora N. °© 32 —
Seguran¢ca e Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Assisténcia a Saude, que tem por finalidade
estabelecer as diretrizes béasicas para a implementacdo de medidas de protecdo a seguranca e a saude dos
trabalhadores dos servicos de salde, bem como daqueles que exercem atividades de promoc¢éao e assisténcia
a saude em geral. Sobre as medidas de biosseguranca presentes nesta NR, marque a questéo correta:

a) Os trabalhadores devem comunicar imediatamente todo acidente ou incidente, com possivel exposi¢do a
agentes bioldgicos, ao responsavel pelo local de trabalho e, quando houver, ao servico de seguranga e
saude do trabalho.

b) Todo trabalhador devera ser vacinado para tétano e hepatite B. Sendo o prazo maximo de 30 dias, apds
admissdo, para apresentar o cartdo de vacinas em dia.

c) Todo local onde exista possibilidade de exposicdo ao agente bioldgico deve ter lavatdrio exclusivo para
higiene das maos provido de 4gua corrente, sabonete liquido, toalha descartavel e lixeira provida de
tampa que torne possivel ao trabalhador remové-la quando necessario.
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d) Em relagdo ao descarte de perfurocortantes deve-se descarta a seringa juntamente com a agulha em lixo
hospitalar, uma vez que é proibido o reencape das agulhas.
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