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HOSPITAL E MATERNIDADE

THEREZINHA DE JESUS

HOSPITAL E MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS - HMTJ
PROVA DE SELECAO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL 2025

ODONTOLOGIA

Data: 26/01/2025 - Domingo
Local: Hospital e Maternidade Therezinha de Jesus - HMTJ

Endereco: Rua Dr. Dirceu de Andrade, 33 — S&o Mateus — Juiz de Fora/MG
Horario: 09:00 horas
Sala: 106

REGULAMENTO
Leia atentamente as seguintes instrucdes:

Vocé receberd do fiscal o seguinte material:

a) Um caderno com o enunciado das 40 (quarenta) questdes e respectivas opg¢des, sem repeticdo ou falha.

b) Durante a prova, um cartdo de respostas destinado a marcacdo da opcao que julgar acertada em cada
pergunta;

Verifique se este material estd em ordem. Ocorrendo duvidas, notifique imediatamente ao fiscal.

Para cada uma das questdes sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras a),b),c),d);

somente uma alternativa responde ao quesito proposto. Vocé s6 deve assinalar uma resposta; a marcagéo de

mais de uma alternativa no cartdo anula a questao, mesmo que uma delas esteja correta.

As questdes sdo identificadas pelo nimero que se situa junto ao seu enunciado.

Preencha completamente o0 _espaco correspondente a letra escolhida, com caneta esferogréafica com tinta

azul ou preta.

Tenha muito cuidado com o cartdo de respostas para ndo dobra-lo, amassa-lo ou mancha-lo em nenhuma

hipotese sera fornecido um substituto. NAO E PERMITIDO O USO DE CORRETIVO, NEM RASURAS.

Sob a carteira somente serd permitido o documento de identificacao, caneta, lapis e borracha.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de questdes e o cartdo de respostas assinado.

—
]

Condicao de anulacéo da prova:
Espacos preenchidos a lapis ou caneta hidrocor.

Boa prova.

E proibido portar quaisquer aparelhos eletrénicos, mesmo desligados, incluindo reldgio,
computadores de mao, calculadoras, telefones celulares, etc.
A comprovacdo do porte de qualquer equipamento eletrénico pelo candidato resultara em sua
eliminacdo do processo seletivo.
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CONHECIMENTOS GERAIS EM POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questdo 1. A Constituicdo Federal de 1988 estabelece como principio fundamental do Sistema Unico
de Saude (SUS):

a) Participacdo exclusiva da Unido.

b) Universalidade do acesso.

c) Gestéao centralizada em estados e municipios.

d) Cobranca de taxa para atendimento basico.

Questao 2. A Lei Orgéanica da Saude (Lei n°8.080/1990) dispde sobre:
a) A estrutura hierarquica exclusiva para hospitais privados.

b) A regulamentacédo das atividades da iniciativa privada no SUS.

c) A organizacgéo, funcionamento e financiamento do SUS.

d) A formacao de convénios internacionais em saude.

Questdo 3. Com base na Portaria n°® 4.279/2010, como a Rede de Atencdo a Saude (RAS) pode
contribuir para a eficiéncia do SUS?

a) Priorizar servigos de alta complexidade.

b) Focar em a¢des curativas em detrimento das preventivas.

c) Integrar os niveis de atengéo, promovendo continuidade do cuidado.

d) Reduzir o financiamento federal em saude.

Questao 4. Qual a finalidade do Decreto n° 7.508/2011 no contexto do SUS?
a) Reduzir o financiamento publico em saude.

b) Regulamentar a articulagédo entre Unido, estados e municipios.

¢) Implementar um sistema de privatizacdo da saude publica.

d) Instituir politicas voltadas exclusivamente a satde mental.

Questdo 5. A Portaria n°® 1.600/2011 reformula qual politica no ambito do SUS?
a) Politica Nacional de Aten¢éo Basica.

b) Politica Nacional de Atencao as Urgéncias.

c) Politica Nacional de Saude Bucal.

d) Politica Nacional de Promocéao da Saude.

Questao 6. De acordo com a NR-32, qual é a principal responsabilidade dos servigcos de saude em
relacdo a seguranca do trabalhador?
a) Prover apenas equipamentos de protecdo individual (EPIS).

b) Assegurar um ambiente livre de riscos biolégicos e quimicos.
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¢) Garantir a formacao continuada dos gestores.

d) Monitorar exclusivamente acidentes com pacientes.

Questao 7. Como a Lei n®12.401/2011 contribui para aincorporacéo de tecnologias no SUS?
a) Incentivando a substituicdo de tecnologias estrangeiras por nacionais.

b) Estruturando o processo de avaliacao de tecnologias em saude.

¢) Restringindo o0 acesso a assisténcia terapéutica apenas aos pacientes graves.

d) Limitando o financiamento publico para tecnologias de ponta.

Questao 8. O principio da equidade no SUS significa:

a) Garantir o mesmo servico a todos, independentemente da necessidade.
b) Adaptar o cuidado as necessidades especificas de cada individuo.

¢) Focar exclusivamente na populacdo de baixa renda.

d) Promover a privatizacdo de servigos de saude.

Questdo 9. A Lei n° 8.142/1990 estabelece mecanismos para:

a) Transferéncias automaticas de recursos apenas para hospitais privados.
b) Gestéo participativa e controle social no SUS.

) A privatizagdo da atencao primaria em saude.

d) Garantir a compra de insumos médicos importados.

Questao 10. Qual impacto préatico a Portaria n® 4.279/2010 tem na organizagdo das Redes de Atencgao
a Saude?

a) Fortalecer exclusivamente a atengdo primaria.

b) Centralizar os servi¢os de salude em capitais.

¢) Garantir maior integracao e eficiéncia na atencdo a saude.

d) Reduzir a autonomia dos municipios na gestéo.

Questao 11. O que é garantido pelo artigo 196 da Constituicdo Federal de 1988?
a) O acesso a saude somente para trabalhadores formais.

b) A salde como direito de todos e dever do Estado.

c) A exclusividade do atendimento privado na alta complexidade.

d) O financiamento integral da salde pela iniciativa privada.

Questao 12. Quais sado as areas estratégicas abordadas pela Politica Nacional de Atencdo as
Urgéncias, reformulada pela Portaria n°® 1.600/2011?
a) Atencao hospitalar, urgéncias odontoldgicas e saude indigena.

b) Atencado primaria, urgéncias hospitalares e saide mental.
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¢) Atencao hospitalar, unidades de pronto atendimento (UPAs) e SAMU.

d) Vigilancia em saulde, saude do trabalhador e saude do idoso.

Questao 13. Como a gestdo tripartite (Unido, estados e municipios) contribui para a descentralizacao
do SUS, conforme a Lei n° 8.080/1990?

a) Concentrando decisfes de financiamento no Ministério da Saude.

b) Permitindo que cada esfera de governo desenvolva politicas de forma autbnoma.

¢) Favorecendo a divisao de responsabilidades e financiamento entre as esferas.

d) Reduzindo a participacao do estado e fortalecendo os municipios.

Questdo 14. De acordo com a Portaria n° 4.279/2010, as Redes de Atencdo a Saude (RAS) séo
organizadas para:

a) Promover a continuidade do cuidado em saude.

b) Centralizar os servigos de salde em grandes hospitais.

¢) Reduzir a oferta de atengéo basica.

d) Priorizar a privatizagao dos servigos de saude.

Questao 15. Qual a relagéo entre o Decreto n° 7.508/2011 e a Regionalizagdo no SUS?
a) Instituir a obrigatoriedade de atendimento apenas em capitais.

b) Regular a formacé&o de regifes de salde para otimizar 0s servigos.

¢) Substituir a gestdo descentralizada por um modelo federalizado.

d) Restringir 0 acesso a servigos especializados em municipios pequenos.

Questao 16. Como a Lei n® 12.401/2011 impactou a assisténcia terapéutica no SUS?
a) Estabelecendo critérios para a avaliacao e disponibilizacdo de medicamentos.

b) Ampliando o uso de tratamentos experimentais indiscriminadamente.

c¢) Proibindo o uso de medicamentos de alto custo.

d) Privilegiando a assisténcia hospitalar em detrimento da basica.

Questéo 17. O que estabelece a Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32)?
a) Diretrizes para saude do trabalhador em servicos de saude.

b) Regras para gestéo financeira no SUS.

¢) Regulamentacgéo exclusiva de EPIs para servigos odontolégicos.

d) Politicas de saude mental no ambiente de trabalho.
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Questao 18. Qual o objetivo da participacdo da comunidade na gestdo do SUS, conforme a Lei n°
8.142/19907?

a) Privatizar servicos basicos de saude.
b) Promover o controle social e a transparéncia na gestao.
c¢) Garantir recursos exclusivamente para o nivel hospitalar.

d) Restringir 0 acesso as politicas publicas de saude.

Questdo 19. Como a Portaria n® 4.279/2010 pode melhorar a atengé&o integral no SUS?
a) Propondo a fragmentacao dos servigcos de saude.

b) Incentivando a integragdo dos niveis de atengdo para promover continuidade.

¢) Limitando a atuacéo das equipes de saude da familia.

d) Centralizando os servicos em unidades hospitalares de grande porte.

Questao 20. Qual é a base legal para a criacdo do SUS?
a) Lei n® 8.080/1990 e Lei n°® 8.142/1990.

b) Decreto n° 7.508/2011 e Portaria n°® 1.600/2011.

c¢) Constituicdo Federal de 1988 e NR-32.

d) Lei n°® 12.401/2011 e Decreto n°® 7.508/2011.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 21. De acordo com Malamed (Manual de Anestesia Local), qual é o agente anestésico mais
comumente utilizado na odontologia atualmente?

a) Procaina

b) Lidocaina

¢) Bupivacaina

d) Articaina

Questao 22. Segundo o Atlas de Anatomia Humana (Sobotta), o nervo responsavel pela inervagcéao
sensitiva da lingua é:

a) Nervo hipoglosso

b) Nervo facial

c¢) Nervo lingual

d) Nervo glossofaringeo

Questao 23. Conforme Neville (Patologia Oral e Maxilofacial), a leucoplasia pode ser definida como:

a) Uma leséao ulcerativa com potencial maligno
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b) Uma placa branca com causa infecciosa

¢) Uma placa branca de etiologia indefinida e potencial maligno

d) Uma leséo pigmentada sem potencial maligno

Questéo 24. Segundo Shillingburg (Fundamentos de Protese Fixa), o principal objetivo de um nacleo
metalico fundido em uma coroa é:

a) Melhorar a retengéo

b) Facilitar a cimentag&o

c) Estabelecer contato proximal

d) Proteger o esmalte remanescente

Questao 25. No Tratado de Periodontia Clinica e Implantodontia Oral (Lindhe), o primeiro sinal clinico
de inflamacéo gengival é:

a) Profundidade de bolsa aumentada

b) Perda de insercéo

¢) Sangramento a sondagem

d) Recessao gengival

Questao 26. Baseando-se em Fejerskov e Kidd, qual o fator mais importante na escolha de um
tratamento conservador para a carie?

a) ldade do paciente

b) Profundidade da lesé@o

c) Atividade da cérie

d) Tipo de material restaurador

Questao 27. De acordo com Anusavice (Phillips Materiais Dentérios), qual das caracteristicas abaixo
€ mais importante para determinar a resisténcia ao desgaste de uma resina composta?

a) Tamanho das particulas de carga

b) Polimerizacédo adequada

¢) Grau de conversao do mondémero

d) Tipo de matriz organica

Questdo 28. No Tratamento das Desordens Temporomandibulares (Okeson), qual é a abordagem
inicial mais recomendada para um paciente com bruxismo noturno?

a) Administracdo de relaxantes musculares

b) Confeccao de uma placa estabilizadora

c) Terapia psicoldgica para reducéo do estresse
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d) Cirurgia corretiva da articulacao temporomandibular

Questao 29. Segundo a Portaria n°® 485 (NR-32), qual é a prioridade em relacdo ao gerenciamento de
residuos em servi¢cos odontolégicos?

a) Reciclar o maximo de residuos possivel

b) Minimizar a geracéo de residuos

c) Contratar empresas especializadas em coleta

d) Manter todos os residuos armazenados por tempo indeterminado

Questao 30. De acordo com Concei¢do (Dentistica: Saude e Estética), a técnica do bisel em
restauracdes classe IV é utilizada para:

a) Aumentar a resisténcia do material restaurador

b) Melhorar a estética da restauracéo

c) Evitar microinfiltragdes

d) Facilitar a adaptacao da resina composta

Questao 31. Um paciente apresenta dor aguda ao mastigar no molar superior direito tratado
endodonticamente, com leve sensibilidade a percusséo e uma restauracéo classe Il extensa. Com
base em Leonardo (Endodontia), qual seria a conduta mais adequada?

a) Refazer o tratamento endodontico

b) Substituir a restauracéo por uma nova

c) Avaliar a presenca de fratura radicular

d) Realizar ajuste oclusal imediato

Questdo 32. Um paciente com sangramento gengival e perda de insergdo interproximal é
diagnosticado com periodontite cronica. Baseando-se em Lindhe, qual combinagado de tratamentos
seria mais eficaz?

a) Profilaxia associada ao uso de antibiéticos sistémicos

b) Raspagem subgengival e orientacdo de higiene oral

c) Cirurgia periodontal com enxerto ésseo

d) Terapia periodontal a laser

Questao 33. Segundo Shillingburg (Fundamentos de Prétese Fixa), em casos de pontes fixas com
vao extenso, qual dos fatores abaixo é mais relevante para determinar o sucesso da protese?

a) Tipo de cimento utilizado

b) Altura das coroas clinicas dos pilares

¢) Presenca de retentores auxiliares
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Multiprofissbonal em Sande

d) Técnica de moldagem utilizada

Questao 34. Conforme Fejerskov e Kidd, qual é a principal diferenca entre uma lesao de carie ativa e
uma leséo de cérie inativa?

a) Presenca de dor na cérie ativa

b) Coloracao esbranquicada na céarie ativa

c¢) Superficie lisa na carie ativa

d) Presenca de biofilme na carie inativa

Questao 35. Segundo o Manual de Anestesia Local (Malamed), qual é a complicagcdo mais comum
associada a anestesia do nervo alveolar inferior?

a) Hematoma

b) Paralisia facial transitoria

c) Trismo

d) Falha anestésica

Questao 36. Um paciente apresenta uma restauracdo em amalgama classe Il com infiltragcdo marginal
e queixa de sensibilidade ao frio. Baseando-se em Conceigcdo (Dentistica), qual seria a abordagem
mais indicada?

a) Realizar um reforco com resina composta sobre 0 amalgama

b) Substituir a restauracdo por uma nova de améalgama

¢) Substituir por uma restauracéo adesiva com resina composta

d) Monitorar a restauracdo e orientar o paciente sobre a higiene

Questao 37. Um paciente apresenta edema naregidao de molares inferiores direito, com diagndstico
de abscesso periapical. Baseando-se em Leonardo (Endodontia), qual seria a sequéncia ideal de
tratamento?

a) Administracéo de antibiéticos e encaminhamento para cirurgia

b) Drenagem do abscesso e prescricdo de analgésicos

c¢) Abertura coronaria para drenagem e inicio da instrumentacao endodéntica

d) Extragcéo do dente afetado seguida de antibioticoterapia

Questao 38. Em uma clinica odontolégica, o descarte de residuos bioldgicos é realizado de forma
incorreta. Com base na NR-32, qual seria a consequéncia mais grave dessa pratica?

a) Multa e interdicao do estabelecimento

b) Contaminacéo cruzada entre pacientes

¢) Aumento nos custos de descarte de residuos
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d) Reducao na eficicia dos tratamentos realizados

Questao 39. Segundo Anusavice, qual é o fator mais importante na escolha de uma ceramica
odontoldgica para proteses fixas?

a) Cor do material

b) Resisténcia a flexdo

c) Biocompatibilidade

d) Facilidade de polimento

Questao 40. Um paciente com limitacdo severa de abertura bucal e multiplas céaries extensas precisa
de tratamento. Baseando-se em Freitas (Radiologia Odontoldgica), qual seria 0 exame mais indicado
para planejamento de casos como esse?

a) Radiografia panoramica

b) Radiografia periapical

¢) Tomografia computadorizada de feixe conico

d) Telerradiografia lateral

HOSPITAL E MATERNIDADE

THEREZINHA DE JESUS

Processo Seletivo Residéncia Multiprofissional — 2025 Pagina 9



