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HOSPITAL E MATERNIDADE

THEREZINHA DE JESUS

HOSPITAL E MATERNIDADE THEREZINHA DE JESUS - HMTJ
PROVA DE SELECAO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL 2026

FARMACIA

Data: 25/01/2026 - Domingo
Local: Hospital e Maternidade Therezinha de Jesus - HMTJ

Endereco: Rua Dr. Dirceu de Andrade, 33 — S&o Mateus — Juiz de Fora/MG
Horario: 09:00 horas
Sala: 106

REGULAMENTO
Leia atentamente as seguintes instrucdes:

Vocé receberd do fiscal o seguinte material:

a) Um caderno com o enunciado das 40 (quarenta) questdes e respectivas opg¢des, sem repeticdo ou falha.

b) Durante a prova, um cartdo de respostas destinado a marcacdo da opcao que julgar acertada em cada
pergunta;

Verifique se este material estd em ordem. Ocorrendo duvidas, notifique imediatamente ao fiscal.

Para cada uma das questdes sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras a),b),c),d);

somente uma alternativa responde ao quesito proposto. Vocé s6 deve assinalar uma resposta; a marcagéo de

mais de uma alternativa no cartdo anula a questao, mesmo que uma delas esteja correta.

As questdes sdo identificadas pelo nimero que se situa junto ao seu enunciado.

Preencha completamente o0 _espaco correspondente a letra escolhida, com caneta esferogréafica com tinta

azul ou preta.

Tenha muito cuidado com o cartdo de respostas para ndo dobra-lo, amassa-lo ou mancha-lo em nenhuma

hipotese sera fornecido um substituto. NAO E PERMITIDO O USO DE CORRETIVO, NEM RASURAS.

Sob a carteira somente serd permitido o documento de identificacao, caneta, lapis e borracha.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de questdes e o cartdo de respostas assinado.

—
]

Condicao de anulacéo da prova:
Espacos preenchidos a lapis ou caneta hidrocor.

Boa prova.

E proibido portar quaisquer aparelhos eletrénicos, mesmo desligados, incluindo reldgio,
computadores de mao, calculadoras, telefones celulares, etc.
A comprovacdo do porte de qualquer equipamento eletrénico pelo candidato resultara em sua
eliminacdo do processo seletivo.




Multiprofissbonal em Sande

LHB} Residincia Processo Seletivo Residéncia Multiprofissional 2026 m THE;EﬁHHuAEE JE;US

CONHECIMENTOS GERAIS EM POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questao 1 - Segundo a Constituicdo Federal de 1988, a saude é:

a) Um servico publico facultativo
b) Um direito de todos e dever do Estado
¢) Um beneficio previdenciario

d) Uma politica compensatéria

Questao 2 - A Lei n®8.080/1990 estabelece como principio do SUS:

a) Centralizagdo administrativa
b) Universalidade do acesso
¢) Atendimento contributivo

d) Privatizag&o progressiva

Questao 3 - A Lei n®8.142/1990 dispde sobre:

a) Vigilancia sanitéaria

b) Participagéo social e financiamento do SUS
¢) Atencéo hospitalar

d) Regulagéo do setor privado

Questao 4 - Segundo o Decreto n° 7.508/2011, o instrumento de articulagéo interfederativa é:

a) Plano Nacional de Saude
b) Pacto pela Vida
c¢) Contrato Organizativo da Ac¢éo Publica (COAP)

d) Relagc&o Nacional de Servicos

Questéo 5 - A Portarian® 4.279/2010 institui:

a) A Politica Nacional de Humanizagao
b) A Rede de Atencédo a Saude
c) A Atencao Bésica

d) A Vigilancia em Saude
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Questao 6 - A Politica Nacional de Atencédo as Urgéncias inclui como componente:

a) CAPS

b) NASF

c) SAMU 192
d) CEO

Questéo 7 - A finalidade principal da NR-32 é:

a) Garantir seguranca do paciente
b) Proteger a saude do trabalhador
¢) Regular contratos hospitalares

d) Controlar infec¢Bes hospitalares

Questao 8 - Segundo a Lei n°®12.401/2011, aincorporacdo de tecnologias no SUS é atribuicao da:

a) ANVISA

b) CONITEC

c) CONASS

d) CONASEMS

Questao 9 - O principio da equidade no SUS significa:

a) Atendimento igualitario para todos
b) Priorizagédo do setor privado
c) Atendimento conforme necessidades

d) Universalizacdo do acesso

Questao 10 - O controle social no SUS ocorre principalmente por meio de:
a) Ministério Publico

b) Conselhos e Conferéncias de Saude

c¢) Tribunais de Contas

d) Secretarias Estaduais

Questao 11 - A regionalizacdo da saude tem como objetivo:

a) Centralizar servicos
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b) Organizar acbes por territorio
¢) Reduzir gastos publicos

d) Privatizar a assisténcia

Questao 12 - Segundo o CONASS, a gestao do SUS deve ser:

a) Vertical

b) Interfederativa

c) Exclusivamente federal
d) Privada

Questao 13 - A Atencédo Primaria & Saude tem como atributo essencial:

a) Alta densidade tecnolégica
b) Coordenacéo do cuidado
¢) Atendimento hospitalar

d) Carater exclusivamente curativo

Questao 14 - O financiamento do SUS é realizado de forma:

a) Federal
b) Bipartite
c¢) Tripartite
d) Municipal

Questao 15 - A classificacdo de risco nas urgéncias tem como objetivo:

a) Ordem de chegada
b) Atendimento conforme gravidade
¢) Reducéo de custos

d) Encaminhamento automético

Questao 16 - A vigilancia epidemiolégica tem como funcéo principal:

a) Assisténcia clinica
b) Notificacdo e prevencéo de agravos
¢) Fiscalizacao sanitaria

d) Regulacao hospitalar
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Questao 17 - O principio da integralidade implica:

a) Atencédo fragmentada
b) Acbes articuladas de promocdao, prevencao e cuidado
¢) Exclusividade hospitalar

d) Assisténcia especializada

Questao 18 - A descentralizagdo do SUS significa:

a) Retirada do Estado
b) Transferéncia de responsabilidades entre entes
c) Centralizacéo federal

d) Privatizag&o da gestéo

Questao 19 - O planejamento em saude deve ser:

a) Eventual

b) Baseado em indicadores e evidéncias
¢) Individual

d) Espontaneo

Questao 20 - Segundo a Constituicao Federal, as acfes e servigos de saude séo:

a) Privativos da Uniéo
b) De relevancia publica
¢) Facultativos

d) Exclusivos do setor privado

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 21 - Em 2002 a OMS criou a Alian¢ca Mundial para a seguranca do paciente, da qual o Brasil
faz parte. Os erros derivados do uso de medicamentos sdo erros ou enganos decorrentes do
processo de uso de medicamentos, sendo, portanto, problemas importantes e evitaveis, em cuja
prevencédo o farmacéutico hospitalar tem papel fundamental.

Nao é considerado um erro de medicamento:

|
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a) Célculo de diluicdo incorreto.

b) Via de administracdo incorreta.
¢) Reacdo adversa a medicamento.
d) Tempo de infusdo maior ou menor do que o indicado.

Questao 22 - Analise as afirmativas a seguir e marque a alternativa que corresponde a sequéncia

CORRETA do preenchimento das lacunas:

| — O sistema de Dispensacao tem como vantagens:auséncia de investimento

inicial, facilidade de acesso aos medicamentos para uso imediato e pouco volume de requisicdes na
farmacia;

Il -O sistema de Dispensacédo tem como vantagens:reducdo potencial de erros de

medicacdo, atuacdo efetiva e dindmica do profissional farmacéutico, e medicacdo dispensada em
doses organizadas e higiénicas;

[l — O sistema de Dispensacgao tem como vantagens:reducdo de estoques

periféricos nos setores, atendimento da medicagdo para 24 horase possibilidade de devolucédo a

farmacia do que nao foi utilizado.

a) Por DOSE UNITARIA, Coletivo, Individualizado;
b) Individualizado, Coletivo, por DOSE UNITARIA;
c) Coletivo, DOSE UNITARIA;, Individualizada

d) Individualizado, por DOSE UNITARIA, Coletivo

Questdo 23 - Os objetivos de uma farmécia hospitalar visam alcancar eficiéncia e eficacia na
assisténcia ao paciente e integracdo as demais atividades desenvolvidas no ambito hospitalar. Nesse

contexto, assinale a alternativa incorreta em relacdo aos objetivos basicos da farmacia hospitalar.

a) Selecionar medicamentos necessérios ao perfil assistencial do hospital.
b)  Promover o uso seguro e racional de medicamentos e correlatos.
C) Implantar um sistema apropriado de gestdo de estoques

d) Impossibilitar a avaliagdo de custos com a assisténcia farmacéutica

Questao 24 - A Central de Abastecimento Farmacéutico (CAF) exerce as seguintes atividades

operacionais e de planejamento:

I. Receber os produtos comprados acompanhados das notas fiscais e conferi-los, adotando as

normas técnicas de recebimento de produtos farmacéuticos;

Processo Seletivo Residéncia Multiprofissional — 2026 Péagina 6
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Il. Realizar levantamentos periédicos dos estoques e elaborar relatorios gerenciais;

lll. Realizar atividades relacionadas a gestao de estoques;

IV. Receber solicitacbes das unidades assistenciais e da dispensacao, promovendo a separacao,
distribuicdo e o registro de saidas.

Somente esta correto o que se afirma em:

a) |ellapenas;
b) Il elV apenas;
c) |l 1l elV apenas;

d) Todas opgdes corretas

Questao 25 - “Quantidade de cada item da farmé&cia hospitalar que deve ser mantida como reserva
para garantir a continuidade do atendimento em caso de ocorréncias ndo previstas.”

Esta definicdo refere-se ao seguinte conceito de controle de estoque.

a) Consumo médio mensal,
b) Estoque minimo;
c) Estoque Maximo;
d) Ponto de Ressuprimento

Questao 26 - O inventéario é um instrumento administrativo utilizado para:

a) Confrontar o estoque registrado no sistema de controle com estoque real disponivel

b) Realizar o balanco periédico da movimentacdo de medicamentos, através do qual se confere 0 montante
fisico movimentado naquele periodo;

c) Realizar o balango periddico da movimentagdo de medicamentos, através do qual se confere o montante
financeiro movimentado naquele periodo;

d) Confrontar o volume financeiro registrado em sistema de controle com o estoque fisico

Questao 27 - Os corticosteroides sistémicos apresentam acbes anti-inflamatérias e
imunissupressoras, mas também causam varias reacdes adversas. A alternativa que contém apenas

reacOes adversas causadas por corticosterdides é:

a) osteoporose e sindrome de Cushing
b) urticaria e disfuncao erétil
c) artrite reumatdide e aumento de massa muscular

d) doenca de Crohn e artrite gotosa aguda
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Questao 28 - Paciente adulto apresenta febre elevada (39 °C) e dor abdominal difusa de inicio recente.

A admiss&o, encontra-se consciente, orientado e hemodinamicamente estavel, sem sinais de choque
ou instabilidade.

O médico prescreve dipirona e azitromicina. Considerando que o objetivo do tratamento € o controle
sintomético da febre e da dor, bem como o tratamento da possivel infec¢cdo, assinale a classe
farmacol6gica dos medicamentos indicados para esse fim.

Assinale a alternativa correta:

a) Antiemético e analgésico
b) Analgésico e anti-inflamat6rio
¢) Antitérmico e antiemético

d) Antitérmico e antibiético

Questao 29 - Uma gestante, final do terceiro trimestre gestacional apresenta um quadro inflamatéria.
Questiona-se ao médico o uso de um farmaco anti-inflamatério. Qual dos procedimentos abaixo

deveria ser instalado?

a) Uso de ibuprofeno, em quantificacdo e posologia padréo.

b) Uso de nimesulide, em quantificacdo e posologia padréo.

c) Uso de cetoprofeno, em quantificacdo e posologia padrao.

d) Na&o deveria ser indicado nenhum anti-inflamatério nesse periodo, mesmo que em quantificacdo e

posologia minima, devido possibilidade de inibigdo da parturi¢ao.
Questao 30 - Qual aimportancia das infec¢fes hospitalares?

a) Aumentam a mortalidade;

b) Aumentam a morbidade.

c) As InfeccBes Hospitalares séo consideradas as principais causas de morbidade e mortalidade. Aumentam
0 tempo de hospitalizag&do, consequentemente aumenta o custo do tratamento.

d) Quando néo é grave, ndo é importante.

Questao 31 - Em relacdo a assisténcia farmacéutica no ambiente hospitalar, o armazenamento de
medicamentos é uma etapa que possibilita a garantia de um bom fornecimento do medicamento.
Dentro dessa etapa do ciclo da assisténcia farmacéutica, a parte de recebimento de medicamento
consiste no exame detalhado entre o que foi solicitado e o recebido. Durante o recebimento dos

medicamentos, o farmacéutico deve verificar:

Processo Seletivo Residéncia Multiprofissional — 2026 Péagina 8
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a) especificacOes técnicas, lote e validade; fazer a avaliacdo do fornecedor; e, cumprimento dos prazos.

b) cumprimento dos prazos; especificacbes técnicas; quantidade recebida dos medicamentos; e, se a nota
fiscal estd em conformidade com o medicamento recebido.

c) especificagdes técnicas e administrativas; quantidades recebidas; lote e validade; informa¢des completas
sobre dados do fornecedor; detalhes da nota fiscal em conformidade com o pedido e avaliacdo da entrega
do fornecedor; e, cumprimento dos prazos.

d) especificacdes técnicas e administrativas; lote e validade; fica a critério do farmacéutico verificar as
informagbes completas sobre dados do fornecedor e os detalhes da nota fiscal; avaliar a entrega do

fornecedor; e, verificar o cumprimento dos prazos.

Questao 32 - A asma ndao controlada pode evoluir para um estado agudo no qual ha sintomas como,
por exemplo, inflamagéo, edema das vias aéreas, acumulo excessivo de muco e broncoespasmo que
podem resultar em um estreitamento das vias aéreas. Nesse quadro, ha baixa resposta aos
broncodilatadores, e a farmacoterapia empregada consiste na administracdo de agentes beta —
agonistas ou anticolinérgicos inalatorios e corticdide intravenoso. A alternativa que contém apenas
exemplos dos farmacos utilizados para o tratamento da asma em suas respectivas vias de

administracéo é:

a) Salbutamol, brometo de ipratrépio e clobetasol
b) Salbutamol, brometo de ipratrépio e metilprednisolona
¢) Salbutamol, brometo de ipratrépio e prednisona

d) Salbutamol, terbutalina e prednisona

Questao 33 - Relacione o farmaco com a classe terapéutica:
(Farmaco | Classe Terapéutica

Anti-hipertensivo
Anti-inflamatorio
Antibiético

d] Hipoglicemiante
e) Antirretroviral
LT IETE T " Antipsicético

A relacdo correta na ordem numéricade 1 a6 é:

a)a,b,cde,f
b)b,d, c,a,f e
c)c,d, f,b,e a
d)c,a b, fd e

|
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Questao 34 - Para pacientes hipertensos ndo responsivos a intervencdes ndo medicamentosas e
aqueles com pré-hipertensdo e diabetes melito ou doenca cardiovascular prévia, indica-se
tratamento medicamentoso. O tratamento medicamentoso consiste no emprego de agentes anti-
hipertensivos, entre eles os diuréticos, agonistas adrenérgicos, bloqueadores de canal de calcio
antagonistas do sistema renina angiostensina e vasodilatadores. Assinale a alternativa que contém
um farmaco diurético azidico e um antagonista do sistema renina angiotensina, nessa ordem,

respectivamente.

a) Metildopa e enalapril
b) Clortalidona e losartana
¢) Metildopa e losartana

d) Losartana e hidralazina

Questao 35 - Paciente do sexo masculino, 69 anos, 78 kg, internado na enfermaria clinica com
diagnostico de infecgdo do trato urinario complicada. Apresenta febre, disuria e leucocitose. Apos
avaliacdo médica, foi iniciada antibioticoterapia empirica. Prescricdo Médica: Gentamicina 80 mg, via
intramuscular (IM), a cada 8 horas. A farmacia hospitalar dispde de: Ampolas de gentamicina 2 mL,
concentracdo 40 mg/mL. Quantas ampolas de gentamicina sdo necessérias para atender por 24

horas?

a) Uma ampola
b) Duas ampolas
c) Trés ampolas
d) Seis ampolas

Questdo 36 - Com relagdo a conhecimentos basicos de uso racional de medicamentos, julgue os

itens que se seguem.

() O uso racional de medicamentos consiste na utilizacdo do medicamento correto, de origem conhecida
e sob orientacdo médica e farmacéutica.

() Manter medicamentos em locais protegidos de insetos e roedores, e longe de alimentos, de produtos
guimicos e produtos de limpeza.

() Os medicamentos devem ser sempre protegidos da luz, da umidade, sem se preocupar com a
temperatura.

() O ministério da saude preconiza a seguinte definicio sobre o uso racional de medicamento: “ E o

processo que compreende a prescricdo apropriada; a disponibilidade oportuna e a pregos acessiveis; a

Processo Seletivo Residéncia Multiprofissional — 2026 Péagina 10
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dispensacdo em condi¢cBes adequadas e o consumo das doses indicadas, nos intervalos definidos e no

periodo de tempo indicado de medicamentos eficazes / seguros e de qualidade”.

aVVVV
b)VVFV
)FFVV
d)VVFF

Questao 37 - O tratamento das intoxicagdes agudas deve ser realizado prontamente e visa prevenir
a absorcdo ou aumentar a eliminacéo do agente. Qual alternativa racional € usada para impedir que

agente toxicante atinja niveis téxicos ou letais?

a) O vbmito pode ser provocado pela administracdo de xarope de ipeca e ndo possui contraindicagbes

b) O emprego da adosr¢éo quimica pelo carvao ativado € Util, pois previne a absor¢do do agente toxicante
c) O mecanismo de acdo dos antidotos é a ligacdo e complexacdo, consequentemente impedindo a
absorcdo do agente toxicante

d) A alcalinacdo urinéria pela administracdo endovenosa de solucdo de bicarbonato de s6dio promove

aceleracao da eliminacdo de compsotos acidos e basicos

Questéo 38 - Problemas relacionados com medicamentos acontecem de forma bastante comum. Uma
de suas principais causas € o0 uso incorreto de medicamento pelo paciente. A atividade do

farmacéutico que permite verificar o uso de medicamentos pelo paciente é conhecida por:

a) Farmacovigilancia.
b) Manipulac&o de formulacgoes.
¢) Seguimento farmacoterapéutico.

d) Central de informacdes sobre medicamentos.

Questao 39 - O tratamento medicamentoso da hipertensédo arterial visa reduzir a morbimortalidade
cardiovascular. Adicionalmente, uma equipe multiprofissional deve acompanhar o0s pacientes
hipertensos com o intuito de otimizar a adesé@o as medidas farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas. A
respeito do assunto, considere as seguintes afirmativas:

1. Os anti-hipertensivos de escolha para o controle da presséo arterial sdo: inibidores da ECA,
bloqueadores dos receptores da angiotensina Il, bloqueadores de canais de calcio diidropiridinicos

e alfa-1 bloqueadores.
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2. A tosse seca representa uma das principais reacdes adversas dos inibidores da enzima
conversora de angiotensina, como o anlodipino e o nifedipino.

3. Anti-inflamatérios ndo esteroidais, glicocorticoides e vasoconstritores podem elevar a presséo
arterial.

4. A meta pressoricarecomendada para hipertensos estagios 1 e 2 com alto risco cardiovascular é <
130/80 mmHg, segundo a VII Diretriz Brasileira de Hipertenséo (2016).

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.
b) Somente as afirmativas 2 e 3 sédo verdadeiras.
¢) Somente as afirmativas 3 e 4 sao verdadeiras.

d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sao verdadeiras.

Questao 40 - A farmacoterapia do diabetes mellitus (DM) contempla medicamentos administrados
por via oral e injetavel, os quais podem ser utilizados em monoterapia ou em terapia combinada. A

respeito do assunto, assinale a alternativa correta.

a) Desconforto abdominal e diarreia sdo eventos adversos comuns da metformina, um agente secretagogo
gue atua estimulando a producéo enddgena de insulina pelas células beta do pancreas.

b) Um esquema bastante empregado em pacientes com indicacdo de insulinizacdo plena consiste na
administracdo de duas doses de insulina humana NPH, ou andlogos de insulina de longa duracao,
associadas a trés doses de insulina rapida ou de analogo de curta duracao.

¢) Na insulinoterapia basal-bolus para o tratamento do diabetes mellitus tipo 2, a insulina humana NPH
bem como os analogos de longa duragdo visam ao controle da glicemia pos-prandial.

d) Considerando a terapia injetavel, os analogos do GLP-1, como a liraglutida, possuem efic4cia inferior
a da insulina na reducdo da hemoglobina glicada, embora tenham excelente perfil de seguranca uma

vez que agem de maneira dependente da glicemia.
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