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PORTIFOLIO SEPSE HMTJ 2025
Data: 13 de setembro

Facilitadores: Enf. Nicole; Estagiarias Caroline e Rhayssa; Técnico Inacio;

Médico Lucas
Local: Hospital e Maternidade Therezinha de Jesus

Pablico alvo: Colaboradores e corpo clinico do Hospital e Maternidade

Terezinha de Jesus.
Metodologia do treinamento: Teorico — pratico
Introducéao:

O més de setembro de 2025, o Servico de Controle de Infeccédo Hospitalar
(SCIH) do Hospital Maternidade Therezinha de Jesus, realizou uma
campanha intensiva de conscientiza¢ao sobre a importancia da sepse, em
comemoracao ao dia 13 de setembro, dia mundial da sepse. O objetivo
principal foi educar colaboradores para melhorar a deteccao e o tratamento
da sepse, mas também fortalecer a colaboracédo entre os profissionais de

saude e a cultura de notificacéo.
Objetivo:

e Sensibilizar profissionais sobre a sepse como emergéncia da
equipe multiprofissional,

e Reforcar a importancia do diagnostico e tratamento
precocemente

e Promover a adesao aos protocolos institucionais de prevencao

e manejo da sepse
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e Reduzir a taxa de incidéncia e mortalidade por sepse na

instituicao
Metodologia

Para marcar o inicio da campanha, no refeitorio do hospital, oferecemos uma
atividade interativa chamada "Passa e Repassa", em parceria com o Diagnosis
Relates Group (DRG), para promover um aprendizado eficaz e engajado como
forma de conscientizar os profissionais sobre a importancia da sepse e para
reforcar a higienizacdo das maos como prevencdo para a sepse. Durante a
campanha, foi implementada uma acéo diferenciada e interativa para reforcar a
importancia da higienizacdo das maos, uma das medidas mais eficazes na
prevencdo da sepse. A utilizacdo da boneca “Therezinha” atraiu a atencao de
profissionais tornando o aprendizado mais leve e participativo. Essa dinamica
ndo apenas avaliou o conhecimento dos colaboradores, mas também ajudou a
reforcar os conceitos aprendidos em outras etapas do evento. Além disso, como
um estimulo adicional, durante o Quiz "Passa e Repassa”, foram distribuidos
pirulitos e balas com a tag do evento, agregando um elemento de

reconhecimento e recompensa aos participantes.
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