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A campanha Dezembro Laranja, promovida pela Sociedade Brasileira de Dermatologia, 

tem como objetivo conscientizar a população e os profissionais de saúde sobre a 

prevenção, diagnóstico precoce e tratamento adequado do câncer de pele. Considerando 

que o câncer de pele é o tipo mais frequente no Brasil, tornou-se fundamental envolver a 

equipe médica da instituição, fortalecendo o papel dos profissionais como multiplicadores 

de informação qualificada e incentivadores da prevenção.  

Objetivos: 

 Realizar consultas médicas direcionadas à avaliação dermatológica; 

 Ofertar exames clínicos para identificação de lesões suspeitas.; 

 Orientar sobre sinais de alerta e fatores de risco; 

 Incentivar práticas de fotoproteção e autocuidado. 

Cronograma: 

ETAPA PERÍODO RESPONSÁVEIS 

Planejamento inicial Nov/2025 a Dez/2025 Coord.  De enfermagem, enfermeira 

Amb, Médica Dermatologista,  

Gerente Assistencial 

Desenvolvimento de 

estratégias visuais 

02/12/2025 e 03/12/2025 Equipe de marketing e comunicação  

Divulgação da campanha 02/12/2025 até 

09/12/2025 

Comunicação e marketing  

Realização da campanha 09/12/2025 Dermatologistas, coordenação de 

enfermagem, enfermeira.  
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Reunião de planejamento: 

 

Planejar as ações da campanha Dezembro Laranja, definindo estratégias para 

atendimento à população, organização de consultas e exames dermatológicos, além das 

ações educativas.                   

Montagem da comunicação visual: 

 

Para estimular a participação da população foram desenvolvidos materiais visuais: 

 Decoração em pontos estratégicos, banners, balões; 

 Panfletos de divulgação. 

   

   Ações Desenvolvidas  

A campanha Dezembro Laranja foi realizada no dia 09 de dezembro, no período das 09h 

às 15h, com atendimento direto à população nas dependências da instituição, alinhada à 

mobilização nacional da Sociedade Brasileira de Dermatologia. Durante a ação, a equipe 

médica promoveu consultas dermatológicas completas, com avaliação clínica detalhada da 

pele para identificação de lesões suspeitas. Foram realizados exames clínicos 

dermatológicos, permitindo o rastreio de alterações cutâneas sugestivas de câncer de pele. 

Nos casos em que houve indicação médica, foram realizadas biópsias no próprio dia, 

otimizando o tempo diagnóstico e garantindo maior resolutividade à campanha. Os 

pacientes também receberam orientações individualizadas sobre sinais de alerta, 

importância do diagnóstico precoce e medidas de fotoproteção, incluindo uso adequado de 

protetor solar e cuidados com exposição solar. A ação possibilitou atendimento 

concentrado, resolutivo e preventivo, reforçando o compromisso da instituição com a 

promoção da saúde e a detecção precoce do câncer de pele. 

 

Conclusão  
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 A mobilização da equipe médica demonstrou compromisso com a detecção precoce, fator 

determinante para melhores desfechos clínicos, além de reforçar o papel educativo da 

instituição na conscientização sobre fotoproteção e reconhecimento de sinais suspeitos. 

Alinhada à campanha nacional da Sociedade Brasileira de Dermatologia, a ação alcançou 

seus objetivos, ampliando o acesso da população à avaliação especializada e fortalecendo 

a responsabilidade social da instituição na promoção da saúde preventiva. 
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